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Hier 
finden 
Sie uns

RHeinland-Pfalz 
& dem Saarland6x

1x auch in
Ihrer nähe

in

Weinstraßen C+C
67433 Neustadt/Weinstraße
Joachim-Meichßner-Straße 2
Tel. 06321 4002-0 
Fax 06321 4002-11
info@weinstrassen-cc.de

Wasgau C+C
66955 Pirmasens
Winzler Straße 156
Tel. 06331 2491-0
Fax 06331 2491-11
info@wasgauland-cc.de

Lautertal C+C
67657 Kaiserslautern
Flickerstal 11
Tel. 0631 71000-0
Fax 0631 71000-11
info@lautertal-cc.de

Hochwald C+C
66687 Wadern
Bahnhofstraße 25
Tel. 06871 9006-0
Fax 06871 9006-50
info@hochwald-cc.de

Nahe C+C
55545 Bad Kreuznach
Am Grenzgraben 16
Tel. 0671 89444-0
Fax 0671 89444-19
info@nahe-cc.de

Boxberg C+C
66538 Neunkirchen
Betzenhölle 28
Tel. 06821 984-0
Fax 06821 984-299
info@boxberg-cc.de

   Umfangreiches Sortiment: Mit über 12.000 
Artikeln, von Cola-Flaschen bis zur leckeren Brat-
wurst, erhalten Sie alles, was Sie für Ihre Vereins-
feste und die Gastronomie benötigen – bequem 
aus einer Hand.

   Vielfältige Non-Food Auswahl: Entdecken Sie 
unser Non-Food Sortiment mit einer großen Aus-
wahl an Servietten, Pappschalen und Geschirr, 
von preiswerten Optionen bis hin zu erstklassigen 
Qualitätsprodukten. Und falls ein Artikel einmal 
nicht vorrätig ist, bestellen wir ihn gerne für Sie 
nach.

   Komfortabler Lieferservice: Nutzen Sie unseren 
Zustellservice für Bestellungen ab 500 EUR und 
lassen Sie uns Ihre Vereinsfeste noch stressfreier 
gestalten.

   Bequeme Abholung im Markt: Bestellen Sie Ihre 
Ware und wir bereiten alles im C+C Markt für Ihre 
Abholung vor – so sparen Sie wertvolle Zeit.

Die C+C-Märkte der WASGAU an den unten stehenden Stand orten bieten Ihnen alles, was Sie für die Durchführung 
einer erfolg reichen Veranstaltung benötigen, denn die Sortimente sind optimal auf die gastronomischen Bedürfnisse 
von Vereinen und Veranstaltungen abgestimmt.

Bitte beachten Sie: einkaufsberechtigt sind Vereine unter Vorlage eines Auszugs aus dem Vereinsregister und der schriftlichen Einkaufsberechtigung des 
Vereinsvorstandes. Verkauf ausschließlich an Einzelhändler, Wiederverkäufer, gewerbliche Großverbraucher, Kantinen, Krankenhäuser, Hotels und Gaststätten.

Ihr zuverlässiger Partner für Vereinsbedarf 
mit einem umfassenden Sortiment aus einer Hand
Ihr zuverlässiger Partner für Vereinsbedarf
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4 Sportbund-Termine
Bildungs-
angebote
S. 30 – 50



Highlights 2025
  23. Dezember 2024 – 08. Januar 2025: Weihnachtsferien

  ab 10. Februar: DOSB Vereinsmanager C-Ausbildung
Mit der DOSB Vereinsmanager C-Ausbildung qualifiziert der Sportbund Pfalz Engagier-
te und Beschäftigte in der Vorstandschaft von Vereinen und Verbänden vielseitig für
die dortigen Führungsaufgaben. Die Inhalte werden in einem Mix aus Präsenz- und
Onlinephasen vermittelt. Den Teilnehmenden wird dadurch flexibleres Lernen ermög-
licht.
Orte   Edenkoben, SWFV-Sportschule / Kaiserslautern, Sportbund Pfalz & Online

  15. Februar: 29. »Sportmedizin aktuell«
Das beliebte Großseminar »Sportmedizin aktuell« wird bereits zum 29. Mal in Koopera-
tion mit der Berufsgenossenschaftlichen Unfallklinik Ludwigshafen durchgeführt. Ärzte
der Klinik stellen an diesem Tag in verschiedenen Kurzvorträgen aktuelle Erkenntnisse
aus der Sportmedizin vor und stellen sich den Fragen der meist rund 200 Teilnehmenden.
Ort   Ludwigshafen, BG-Klinik

  ab 28. Februar: Jugend- und Übungsleiter C-Breitensport-Kompaktausbildung
Die Teilnehmenden an dieser Ausbildung erlernen neben sportpraktischen Grundlagen
im Bereich des Breiten- und Freizeitsports auch wichtige pädagogische Kenntnisse und
Arbeitshilfen für den Umgang mit Kindern und Jugendlichen sowie rechtliche Hinter-
gründe. Eine Kompaktausbildung, die ihresgleichen sucht, denn nach bestandener
Prüfung endet die Seminarreihe mit dem Erhalt der DOSB Jugendleiter-Lizenz, der
DOSB Übungsleiter C-Lizenz und der Jugendleiter-Card.
Orte   Annweiler, Turnerjugendheim / Aschbacherhof, Familienlandheim / Schiffer-
stadt, LSB-Sportschule / Trippstadt, Burg Wilenstein

  03. April: Spobau – Fachmesse für Sportstättenbau
Zum sechsten Mal öffnet der Sportbund Pfalz die Tore für seine Fachmesse im Bereich
Sportstättenbau, die »Spobau«. Erneut informieren zahlreiche Firmen und Institutionen
im großen Ausstellerbereich über ihre Themen wie Lichttechnik, Rasenpflege, Bau-
materialien etc. und stehen dort im persönlichen Kontakt auch für Ihre Fragen zur
Verfügung. Parallel beleuchten Fachvorträge neueste Entwicklungen für Sportanlagen.
Ort   Edenkoben, SWFV-Sportschule

  14. – 25. April: Osterferien

  ab 09. Mai: DOSB Übungsleiter C-Ausbildung Breitensport
Diese Grundausbildung umfasst 120 Lerneinheiten unterschiedlicher Themenbereiche.
Die Teilnehmenden werden dazu befähigt, sportartübergreifende breitensportliche
Bewegungsangebote entwicklungsgemäß und dem Leistungsstand der Sporttreibenden
entsprechend zu planen, durchzuführen und auszuwerten. Die wichtigsten Grundlagen
aus dem Bereich Sportmanagement runden diese Ausbildung ab.
Ort   Kaiserslautern, Unisportpark

  20. Mai: #TrikotTag – bundesweite Aktion
Am bundesweiten TrikotTag sind alle Sportlerinnen und Sportler sowie Funktionäre
und Fans des organisierten Sports dazu aufgerufen, das Trikot ihres Lieblingsvereins
zu tragen und damit ein Zeichen für den
Vereinssport zu setzen. Egal ob auf der
Arbeit, in der Schule, beim Einkaufen oder
an der Tankstelle – an diesem Tag wird alles
im Trikot erledigt.
Ort   bundesweit und überall
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  23. – 25. Mai: Rheinland-Pfalz-Tag
Neustadt an der Weinstraße wird Veranstaltungsort des 38. Rheinland-Pfalz-Tages sein.
Viele Themenfelder, die unser Land bewegen, kommen an diesem Wochenende
zusammen, präsentieren sich den Besuchern und laden zum Mitmachen ein. Auch der
Sport wird vertreten sein und vor Ort bewegen. Die zweitgrößte weinbautreibende
Gemeinde in Deutschland ist nicht nur Gastgeberin des 38. Rheinland-Pfalz-Tages,
sondern feiert zugleich ihr 750-jähriges Stadtjubiläum.
Ort   Neustadt an der Weinstraße

  28. Juni: Pfalzpreis-Verleihung
Der Pfalzpreis »Jugend & Sport« fördert die allgemeine Jugendarbeit in den pfälzischen
Sportvereinen. Die Sportjugend Pfalz hat mit dem Bezirksverband Pfalz einen starken
Partner an der Seite, der den Pfalzpreis verleiht. Die Verleihung des 17. Pfalzpreises
»Jugend & Sport« findet im Holiday Park in Haßloch statt.
Ort   Haßloch, HolidayPark

  07. Juli – 15. August: Sommerferien

  04. – 13. Juli: LaOla-Freizeitsportcamp
Der Start in die Sommerferien mit dem La-Ola-Freizeitsportcamp in Landau hat schon
Tradition. Für 12- bis 16-Jährige heißt es hier erst einmal: Abschalten vom Schulstress
und Eintauchen in die Freizeit – natürlich mit viel Sport!
Ort   Landau, LaOla-Freizeitbad

  13. – 19. Juli: LaOla-Kindercamp
Auch für Kinder von 9 bis 11 Jahre heißt es: Sommerferien mit viel Bewegung beim
La-Ola-Kindercamp in Landau. Das Kindercamp findet direkt im Anschluss an das
Jugendcamp im Freizeitbad statt.
Ort   Landau, LaOla-Freizeitbad

  ab 29. August: DOSB Jugendleiter & Übungsleiter
C Breitensport – Kompakt-Ausbildung
Die Teilnehmenden an dieser Ausbildung erlernen neben sportpraktischen Grundlagen
im Bereich des Breiten- und Freizeitsports auch wichtige pädagogische Kenntnisse und
Arbeitshilfen für den Umgang mit Kindern und Jugendlichen, rechtliche Grundlagen
sowie die vielfältigen Zuschussmöglichkeiten im Jugendbereich. Die Seminarreihe
endet nach bestandener Prüfung mit dem Erhalt der DOSB-Jugendleiter-Lizenz, der
DOSB-Übungsleiter C-Lizenz und der Jugendleiter-Card.
Orte   Annweiler, Turnerjugendheim / Aschbacherhof, Familienlandheim / Edenkoben,
SWFV-Sportschule / Schifferstadt, LSB-Sportschule / Trippstadt, Burg Wilenstein / Online

  ab 01. September: DOSB Vereinsmanager C-Ausbildung
In der Vereinsmanager C-Ausbildung haben Mitarbeiter der Vorstandschaft eines
Vereins/Verbands die Möglichkeit, sich vielseitig für die Führungsaufgaben zu qualifi-
zieren. Zum vierten Mal werden die Inhalte in einem Mix aus Präsenz- und
Onlinephasen vermittelt, sodass den Teilnehmenden dadurch flexibleres Lernen
ermöglicht wird. Seit 2002 hat der Sportbund in 37 Seminarlehrgängen über 500
Vereinsmanager mit Lizenz ausgebildet.
Orte   Edenkoben, SWFV-Sportschule / Kaiserslautern, Sportbund Pfalz / Online
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6 Sportbund-Termine

2025
  ab 01. September: DOSB Übungsleiter C-Ausbildung Breitensport
Diese Grundausbildung umfasst 120 Lerneinheiten unterschiedlicher Themenbereiche.
Die Teilnehmenden werden dazu befähigt, sportartübergreifende breitensportliche
Bewegungsangebote entwicklungsgemäß und dem Leistungsstand der Sporttreibenden
entsprechend zu planen, durchzuführen und auszuwerten. Die wichtigsten Grundlagen
aus dem Bereich Sportmanagement runden diese Ausbildung ab.
Ort   Edenkoben, SWFV-Sportschule

  20. September: Fachtagung Sportjugend
»Bewegungsförderung der nächsten Generationen« – Unter diesem Motto steht die
Fachtagung der Sportjugend Pfalz. In einer Zeit, in der Bewegungsmangel und digitale
Ablenkungen zunehmend die Lebensweise junger Menschen prägen, ist es wichtiger
denn je, innovative Ansätze zur Bewegungsförderung zu entwickeln und zu teilen.
Unsere Fachtagung bietet Ihnen die Möglichkeit, sich mit Fachleuten und Gleichgesinn-
ten auszutauschen, neue Ideen zu sammeln und bewährte Praktiken kennenzulernen.
Ort   Speyer, Judomaxx

  26. & 27. September: Jahrestreffen der Vereinsmanager
Wir laden alle Vereinsmanager, die in den Jahren 2019 bis 2024 die Vereinsmanager-
lizenz C beim Sportbund Pfalz erworben haben, zu einem Nachtreffen ein. Neben
Aktuellem & Neuerungen in der Rechtsprechung stehen der Erfahrungsaustausch und
das Netzwerken  untereinander an oberster Stelle. Angeleitet von erfahrenen
Referenten kommen lockere Gespräche und der Meinungsaustausch nicht zu kurz.
Ort   Hertlingshausen, Rahnenhof

  13. – 24. Oktober: Herbstferien

  22. Dezember 2025 – 07. Januar 2026: Weihnachtsferien

09



77Breitensport

S e r v i c e

Online immer erreichbar: die Sportbund-Webseite
Unter www.sportbund-pfalz.de finden Sie jederzeit Aktuelles
sowie Infos zu weiteren Servicethemen und Förderprogrammen.
Ebenso haben Sie darüber die Möglichkeit für eine Anmeldung
zu unseren Aus- und Fortbildungen und Vereine sowie Sportab-
zeichen-Prüfer finden hierüber den Weg ins Vereins- bzw.
Prüferportal.

Abonnieren Sie unsere Newsletter
  Pfalzsport-News:
Infos rund um den Sportbund und den pfälzischen Sport.
  Fortbildungs-News:
Infos zu freien Plätzen bei Aus- und Fortbildungen in der
Sportpraxis, im Sportmanagement und bei der Sportjugend.
  Sportjugend-News:
Infos zur Sportjugend Pfalz, deren Veranstaltungen, Freizeiten
und mehr.
Die Newsletter des Sportbundes können jederzeit auf der
Homepage unter Angabe Ihrer E-Mail-Adresse angefordert
werden.

Bestens informiert!
Kommunikation

Gut vernetzt über Instagram und Facebook
Fast täglich informieren wir über die sozialen Netzwerke zu
interessanten Vereinsthemen und geben Hintergrundinfos in
verschiedenen Bereichen. Auch teilen wir gerne die Geschichten
unserer Mitgliedsvereine und -verbände, verlinkt uns!
#pfalzsport
So sind wir zu finden:
Instagram: @pfalz.sport
Facebook: @pfalzsport

Seitenweise Sport
Weiterhin erscheint alle zwei Monate unser Mitgliedermagazin
»Pfalzsport«. Ob physisch oder digital durchblättern, ganz egal –
das Heft informiert über alles Wichtige aus der Welt des
pfälzischen Sports.
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Starke Strukturen:
wir für unsere Vereine & Verbände

 Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung ist das
höchste Gremium des Sportbundes Pfalz
und findet alle vier Jahre statt.

9Organe & Mitglieder

Tristan Werner
Vizepräsident

Rudolf Storck
Präsident

Dr. Ulrich Becker
Vizepräsident

Rainer Bieling
Vizepräsident

Dr. Falko Zink
Vizepräsident

Finanzen

Jan Krämer
Vorsitzender

Sportjugend Pfalz

Asmus Kaufmann
Geschäftsführer,

hauptamtlich

Walter Benz
Vizepräsident

S e r v i c e

 Hauptausschuss

Das zweithöchste Gremium des Sport-
bundes Pfalz ist der Hauptausschuss. Er
wird vom Präsidium bei Bedarf,
mindestens jedoch zweimal im Jahr,
einberufen.

 Fachverbände & Vereine

Im Sportbund Pfalz Mitglied werden
können Vereine, Fachverbände sowie
Sportverbände mit besonderer Aufgaben-
stellung und Verbände für Wissenschaft
und Bildung. Laut Mitgliederstatistik 2024
gehören dem Sportbund Pfalz 63 Fach-
verbände und 1.968 Sportvereine an.

 Unser Präsidium

Die Mitglieder des ehrenamtlichen
Präsidiums werden von der Mitglieder-
versammlung auf die Dauer von vier
Jahren gewählt. Die Amtszeit der Präsi-
diumsmitglieder endet mit der gültigen
Wahl eines neuen Präsidiums.

Das Präsidium berät und erfüllt die Auf-
gaben des Sportbundes Pfalz im Sinne der
Satzung. Dem Präsidium obliegen insbe-
sondere
• Verwirklichung der satzungsgemäßen

Ziele des Sportbundes Pfalz,
• Beratung über den von der Geschäfts-

führung vorgelegten Haushaltsnachweis
des abgeschlossenen Geschäftsjahres
und den Haushaltsplan des laufenden

Geschäftsjahres und deren Vorlage zur
Beschlussfassung im Hauptausschuss
bzw. der Mitgliederversammlung,

• Bestellung eines Wirtschaftsprüfers zur
Prüfung des Haushaltsnachweises,

• Beschlussfassung über Änderungsanträ-
ge zum Rahmenstellenplan an das
zuständige Ministerium,

• Personalangelegenheiten

 Die Pfalz in 16 Sportkreisen

Die 16 Sportkreise in der Pfalz entsprechen den Gebieten der Landkreise oder der
kreisfreien Städte. In jedem Sportkreis gibt es von den Vereinen gewählte ehrenamtli-
che Mitarbeiter des Sportbundes Pfalz. Sie werden alle vier Jahre auf den Sportkreis-
tagungen gewählt: Sportkreisvorsitz, Stellvertretung, Sportkreisjugendleitung. Scheidet
ein Sportkreismitarbeiter vor Ende der Wahlperiode aus seinem Amt aus, kann das
Präsidium das Amt kommissarisch besetzen. Zu den Sportkreismitarbeitern zählen auch
die Beauftragten für das Deutsche Sportabzeichen. Diese werden jedoch nicht gewählt,
sondern vom Präsidium berufen

Die ehrenamtlichen Sportkreismitarbeiter des Sportbundes Pfalz sind wichtige Reprä-
sentanten vor Ort. Sie vertreten den Sportbund bei Vereinsjubiläen, Sportveranstal-
tungen und anderen Aktivitäten im Sportkreis. Sie führen Sportbund-Ehrungen durch,
sind Vermittler und nehmen Vereinsprüfungen vor. Darüber hinaus informieren sie über
Serviceleistungen des Sportbundes Pfalz und vertreten den organisierten
Sport in kommunalen Gremien. Die Sportkreismitarbeiter begutachten
auch geplante Baumaßnahmen der Vereine hinsichtlich einer Sport-
bund-Förderung.

Auf der Sportbund-Webseite finden Sie jederzeit die aktuellen
Kontaktdaten zu den Sportkreismitarbeitern Ihres Kreises.
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  Ralf Pletsch
• Gesamtkoordination Finanzen
• Fachverbandsbezuschussung

Finanzen

T 0631.34112-24
E ralf.pletsch@sportbund-pfalz.de

Leitung

  Heike Schablowski
• Bestandserhebung
• Mitglieder- &

Vereinsverwaltung
• EDV-Betreuung
• Neuaufnahme Vereine

T 0631.34112-31
E heike.schablowski@sportbund-pfalz.de

  Manuela Arnold
• Buchhaltung
• Zahlungsverkehr
• Abonnementverwaltung

pfalzsport & Sportinform

T 0631.34112-26 (vormittags)
E manuela.arnold@sportbund-pfalz.de

  Marco Zepp
• Buchhaltung
• Zahlungsverkehr
• Rechnungswesen

T 0631.34112-29
E marco.zepp@sportbund-pfalz.de

  Finja Mathy
• Gesamtkoordination

Presse-/Öffentlichkeitsarbeit
• pfalzsport-Redaktion
• Homepage
• Partner/Sponsoren
• Veranstaltungen

Marketing
Leitung

T 0631.34112-30
E finja.mathy@sportbund-pfalz.de

Geschäftsstelle

  Christoph Fritzinger
• Homepage
• Newsletter
• Social Media
• Veranstaltungen

T 0631.34112-34
E christoph.fritzinger@sportbund-pfalz.de

Referent

  Melanie Stauter
• Ehrungen
• Jubiläen
• pfalzsport-Redaktion, Assistenz
• Anzeigen-Förderaktion
• Vereinszeitungen/Festschriften

T 0631.34112-22
E melanie.stauter@sportbund-pfalz.de

haus

  Simone Schuh
• Assistentin des Geschäftsführers
• GEMA
• Mitgliederversammlung
• Hauptausschuss
• Präsidium
• Sportkreismitarbeiter

T 0631.34112-21
E simone.schuh@sportbund-pfalz.de

  Asmus Kaufmann
• Verbandspolitik
• Sportfördergesetz
• Sportstättenentwicklungsplanung
• Verein Pfälzische Sportgeschichte
• Pfälzisches Sportmuseum
• Publikationen
• Sportstiftung Pfalz

Geschäftsführung
Leitung

T 0631.34112-21
E asmus.kaufmann@sportbund-pfalz.de

  Carina Neumann
• Förderprogramme »Sport-

stättenbau« und »Pflegegeräte«
• Sportstättenpartner

T 0631.34112-25
E carina.neumann@sportbund-pfalz.de

Referentin

  Simone Faul
• Zentrale/Empfang
• Deutsches Sportabzeichen
• Vermietung Seminarraum

Empfang

T 0631.34112-0 (vormittags)
E simone.faul@sportbund-pfalz.de

  Emine Demir
• Zentrale/Empfang
• Deutsches Sportabzeichen

T 0631.34112-0 (nachmittags)
E emine.demir@sportbund-pfalz.de

  Heinrich Hen
• Hausverwaltung & -technik

Haustechnik

T 0631.34112-33
E heinrich.hen@sportbund-pfalz.de

des

Ihr Team
2025
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  Kornelia Schmidt
• Beurkundung Deutsches

Sportabzeichen
• Sportabzeichen-Treffs

& -Prüfer

T 0631.34112-27
E kornelia.schmidt@sportbund-pfalz.de

T 0631.34112-37
E lars.elisser@sportbund-pfalz.de

  Lars Elißer
• Gesamtkoordination Aus- & 

Fortbildung Sportmanagement
• Gesamtkoordination

Deutsches Sportabzeichen
• Vereins- & Verbandsentwicklung
• Schwimmprogramm
• Inklusion
• Defibrillator-Aktion

Breitensport &
Sportentwicklung
Leitung

  Dirk Trendler
• Sportversicherung

Generali Deutschland Versicherung AG

Di & Do (vor Ort in Kaiserslautern)
T 0631.34112-28
Mo bis Fr
T 0721.9342-6942 oder -6943
E dirk.trendler@generali.com

  Peter Kobel
• Sportversicherung

Di & Do (vor Ort in Kaiserslautern)
T 0631.34112-28
Mo bis Fr
T 0721.9342-6942 oder -6943
E peter.kobel@generali.com

  Daniel Hertzler
• Gesamtkoordination

Integration durch Sport (Pfalz)
• Vielfalt und interkulturelle 

Öffnung
• Netzwerkarbeit
• Soccer-Anlage & Busverleih

T 0631.34112-39
E daniel.hertzler@sportbund-pfalz.de

  Jaqueline Martini
• Referentin für

Freiwilligendienste im Sport

T 0631.34112-54
E jaqueline.martini@sportbund-pfalz.de

Landessportbund

sports

  Maximilian Hell
• Organisation

Aus- & Fortbildung
• Lizenzverwaltung

DOSB-Jugendleiter
• Planung Freizeiten
• Spielmobil-Verleih

T 0631.34112-52
E maximilian.hell@sportbund-pfalz.de

Referent

  Chantalle Ludes
• Spielfestförderung
• Jugendleiter-Card
• Teilnehmerverwaltung

Seminare & Freizeiten
• Bezuschussungen

DOSB-Jugendleiter, Vereins-
freizeiten & Vereinslehrgänge,
Jugendbooster

• Aktion »Ferien am Ort«
T 0631.34112-51
E chantalle.ludes@sportbund-pfalz.de

  Andreas Eichhorn
• Stellv. Geschäftsführer
• Gesamtkoordination Aus- &

Fortbildung Sportpraxis
• Qualitätssiegel SPORT PRO

GESUNDHEIT, Pluspunkt
Gesundheit

Bildung
Leitung

T 0631.34112-32
E andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de

  Peggy Zimmermann
• Aus- & Fortbildung

Übungsleiter
• Teilnehmerverwaltung

Sportpraxis
• Lizenzverwaltung &

Bezuschussung Übungsleiter

T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

  Peter Conrad
• Gesamtkoordination
• Fördermittel
• Pfalzpreis »Jugend & Sport«

& AOK-Gesundheitspreis
• Jugend- & Verbandspolitik
• Internationales
• Gewaltprävention
• Jugendevents

Sportjugend
Leitung

T 0631.34112-50
E peter.conrad@sportbund-pfalz.de

  Tobias Romann
• Beurkundung Deutsches

Sportabzeichen
• Sportabzeichen-Treffs
• Prüferlizenzen
• Digitales Prüferportal
• Veranstaltungen Deutsches

Sportabzeichen

T 0631.34112-27
E tobias.romann@sportbund-pfalz.de

  Jennifer Görgen
• Aus- & Fortbildung

Sportmanagement
• Teilnehmerverwaltung
• Lizenzverwaltung &

Bezuschussung Vereinsmanager
• Bildungswerk

T 0631.34112-23
E jennifer.goergen@sportbund-pfalz.de

  Janina Miecke
• Referentin für

Freiwilligendienste im Sport

T 0631.34112-54
E janina.miecke@sportbund-pfalz.de
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  Aquadrat Medizintechnik GmbH & Co.KG
Carl-Zeiss-Straße 7, 67227 Frankenthal
T 06233.35797-50, F 06233.35797-52
I www.a2med.de

  EUROGREEN GmbH
Betzdorfer Straße 25 -29, 57520 Rosenheim/WW
T 02747.9168-0, F 02747.9168-344
I www.eurogreen.de

  Frankenthaler Turngerätefabrik GmbH & Co.KG
Beindersheimer Straße 104, 67227 Frankenthal
T 06233.379370, F 06233.379399
I www.fratufa.de

  Hamberger Flooring GmbH & Co. KG
Postfach 10 03 53, 83003 Rosenheim
T 08031.700-240, F 08031.700-249
I www.haro-sports.com

  L.A.U.B. Ingenieurgesellschaft mbH
Europaallee 6, 67657 Kaiserslautern
T 0631.303-3000, F 0631.303-3033
I www.laub-gmbh.de

  Pfalzwerke AG
Wredestraße 35, 67059 Ludwigshafen
T 0621.585-2461, F 0621.585-2437
I www.pfalzwerke.de

  Polizeipräsidium Rheinpfalz
Zentrum Polizeiliche Prävention
Bismarckstraße 116, 67059 Ludwigshafen
T 0621.9632510, F 0621.9631169
I www.polizei.rlp.de

  Polizeipräsidium Westpfalz
Zentrum Polizeiliche Prävention
Parkstraße 11, 67655 Kaiserslautern
T 0631.369-1444, F 0631.369-1490
I www.polizei.rlp.de

  polytan GmbH
Gewerbering 3, 86666 Burgheim
T 08432.87-0, F 08432.87-87
I www.polytan.de

  MONTUM GmbH & Co. KG
Flutlichtanlagen
Am Nußkopf 12, 66578 Schiffweiler
T 06851.9340-81, F 06851.9340-18
I www.montum.de

  Thüga Energie GmbH
Bahnhofstraße 104, 67105 Schifferstadt
T 06235.4903-0, F 06235.4903-1100
I www.thuega-energie.de

  Union Bauzentrum Hornbach GmbH
Le Quartier Hornbach 11, 67433 Neustadt
T 06321.678-9068
E hbu-pfalzsport@hornbach.com
I www.union-bauzentrum.de

  VBG
Verwaltungs-Berufsgenossenschaft Mainz
Isaac-Fulda-Allee 22, 55124 Mainz
T 06131.3890
I www.vbg.de

  AOK Rheinland-Pfalz/Saarland –
Die Gesundheitskasse
Virchowstraße 30, 67304 Eisenberg
T 06351.403-0, F 06351.403-710
I www.aok.de/pk/rps

  ASS Athletic Sport Sponsoring GmbH
Philippstraße 3, 44803 Bochum
T 0234.951280
I www.ichbindeinauto.de

  Generali Deutschland AG
Versicherungsbüro Sportbund Pfalz
Paul-Ehrlich-Straße 28 a, 67663 Kaiserslautern
T 0631.34112-28
I www.sportbund-pfalz.de/vereinsservice/versicherungen/

  InterConnect GmbH & Co. KG
Am Fächerbad 3, 76131 Karlsruhe
T 0721.6656-0, F 0721.6656-100
I www.interconnect.de

  Lotto Rheinland-Pfalz GmbH
Ferdinand-Sauerbruch-Straße 2, 56073 Koblenz
T 0261.9438-0, F 0261.9438-6619
www.lotto-rlp.de

  WASGAU C+C Großhandel GmbH
Blocksbergstraße 183, 66955 Pirmasens
T 06331.558-0, F 06331.558-329
I www.wasgau-cc.de

  Deutsches Sportabzeichen
Die aufgeführten Sparkassen belohnen abgelegte Sportabzeichen von
in ihrem Gebiet ansässigen Vereinen mit einem Geldbetrag.

  Kreissparkasse Kusel
Gartenstraße 4, 66869 Kusel
T 06381.911-0, F 06381.911-366
I www.ksk-kusel.de

  Sparkasse Südpfalz
Marie-Curie-Straße 5, 76829 Landau
T 06341.18-0
I www.sparkasse-suedpfalz.de

  Sparkasse Südwestpfalz
Bahnhofstraße 21-29, 66953 Pirmasens
T 06331.542-0, F 06331.542-1388
I www.sparkasse-suedwestpfalz.de

  Sparkasse Vorderpfalz
Ludwigstraße 52, 67059 Ludwigshafen
T 0621.5992-0, F 0621.5992-865992
I www.sparkasse-vorderpfalz.de

  »Sterne des Sports« in der Pfalz
Die aufgeführten Volks- und Raiffeisenbanken engagieren sich im bundesweiten
Wettbewerb »Sterne des Sports« für in ihrem Gebiet ansässige Vereine.

  Volksbank Kaiserslautern eG
Kanalstraße 4, 67655 Kaiserslautern
T 0631 3610-0, F 0631 3610-321
I www.vobakl.de

  VR Bank Südpfalz eG
Waffenstraße 15, 76829 Landau
T 06341 5560-0
I www.vrbank-suedpfalz.de

  VR-Bank Südwestpfalz eG Pirmasens- Zweibrücken
Alleestraße 2, 66953 Pirmasens
T 06331.718-0, F 06331.718-40000
I www.vrbank-suedwestpfalz.de

  Klima & Umwelt

  Landesforsten RLP
Haus der Nachhaltigkeit
Johanniskreuz 1 a, 67705 Trippstadt
I www.hdn.wald.rlp.de

  ELAN e.V.
Entwicklungspolitisches Landesnetzwerk Rheinland-Pfalz
Frauenlobstr. 15-19, 55118 Mainz
I www.elan-rlp.de

  RENN.west
Regionale Netzstellen Nachhaltigkeitsstrategien
Deutsche Str. 10, 44339 Dortmund
I www.renn-netzwerk.de/west

  Rheinland-Pfälzische Technische Universität
Kaiserslautern-Landau
Fortstraße 7, 76829 Landau
Gottlieb-Daimler-Straße, 67663 Kaiserslautern
I www.rptu.de

  Sportstättenbau
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Die Generali Deutschland Versicherung
AG ist der Partner der Vereine und Fach-
verbände im Sportbund Pfalz. Bereits im
Jahr 1937 wurde der erste Sportverein in
der Pfalz versichert. Seit 1949 besteht der
Sportversicherungsvertrag.
Diese vertrauensvolle Zusammenarbeit
zeigt sich auch in der stetigen Anpassung
der Versicherungsleistungen. Im Jahr 1949
betrug die Invaliditätsentschädigung
maximal 15.000,00 DM – heute werden
bis zu 165.000,00 € im Vollinvaliditätsfall
ausgezahlt.

Gut beraten: Rechts- und Steuerberatung
Nutzen Sie den kostenlosen Beratungs-
service, den unsere Partnerkanzlei Junker
und Zink, Kaiserslautern, anbietet – und
zwar am besten per E-Mail. Lässt sich die
Frage oder das Problem nicht im Rahmen
einer Anfrage und Beantwortung per E-
Mail oder durch ein Telefonat lösen und
es kommt im Einzelfall zu einer umfangrei-
chen Inanspruchnahme von Service-
leistungen oder gar anwaltlichen Vertre-
tung, so gelten nach vorheriger Absprache
die Gebührensätze der Kanzlei:

Sicher unterwegs für unsere Mitglieder
Versicherungsprämie zur Sportunfall-
und Haftpflichtversicherung/je
Vereinsmitglied
(inkl. der jeweils geltenden Versicherungs-
steuer, 19 %):
Erwachsene 2,62 €
Jugendliche 2,13 €
Kinder 0,46 €

Die Generali Deutschland Versicherung
AG stellt jährlich Beitragsrechnungen, die
Zahlung erfolgt an die Versicherungsge-
sellschaft.

Rechtsberatung & Sportversicherung

Über Jahre kann alles gut gehen. Doch
plötzlich wird der Verein verklagt. Wegen
Lärmbelästigung, Vertragsverletzung,
Verletzung der Verkehrssicherungspflicht
usw. Oder die Prüfer des Finanzamtes
bzw. der Sozialversicherung haben sich
angesagt, das Registergericht hat die
eingereichten Satzungsänderungen wegen
Formfehler zurückgewiesen. Es gibt kaum
etwas, was es nicht gibt. Guter Rat ist
dann oft teuer. Nicht aber beim Sport-
bund Pfalz.

S e r v i c e

Kanzlei Junker und Zink
Steuerberater, Wirtschaftsprüfer,
Rechtsanwalt
Kaiserslautern
T 0631.36664-0, F 0631.36664-44
E falko.zink@kanzlei-jsz.de

Ihre Ansprechpartner bei der
Generali Deutschland AG
Versicherungsbüro Sportbund Pfalz
Paul-Ehrlich-Straße 28 a
67663 Kaiserslautern
T 0631.34112-28, F 0631.34112-66

 Dirk Trendler
E dirk.trendler@generali.com

 Peter Kobel
E peter.kobel@generali.com

Alle Infos zum Umfang des Sport-
versicherungsvertrags und möglichen
Zusatzleistungen finden Sie auf der
Webseite des Sportbundes Pfalz.

  Die Vertragssammlung für Vereinsmitarbeiter

Dr. Falko Zink hat zusammen mit dem Sportbund Pfalz und dem
Sportbund Rheinhessen eine Neuauflage seiner »Vertragssammlung
mit Erläuterungen« herausgegeben (2024). Verträge verlangen eine
eigenständige Textsorte und sind für Nicht-Juristen teilweise kompli-
ziert zu händeln. Daher dient die Neuauflage, Sportvereine in diesem
Bereich zu unterstützen. Mitgliedsvereine der Sportbünde Pfalz und
Rheinhessen können das Werk kostengünstig erwerben. Gesetzliche
Änderungen und innovative Rechtsfragen mit ihren Bedeutungen
wurden eingearbeitet, um aktuell zu sein.
Die Vertragssammlung ist beim Sportbund gegen eine Gebühr von
5,00 € zzgl. Versandkosten erhältlich.

Bestellungen an
 Marco Zepp, T 0631.34112-29
E marco.zepp@sportbund-pfalz.de

Rechtsanwalt
Dr. Falko Zink

Neuer Vertrag
ab 2025:

Noch mehr
Verbesserungen
für Sportbund-

Mitglieder!
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Sowohl beim Sportbund Pfalz als auch auf
Landesebene stehen verschiedene Mög-
lichkeiten zur Ehrung von Personen und
Vereinen zur Verfügung, die sich in be-
sonderer Weise (um den Sport) verdient
gemacht haben. Auf dieser Doppelseite
geben wir Ihnen einen Überblick darüber.

  Sportbund Pfalz

Personenehrungen
Der Sportbund Pfalz ehrt auf Antrag
Mitglieder seiner Vereine und Verbände,
die sich durch langjährige ehrenamtliche
Mitarbeit ausgezeichnet haben, mit der
Ehrennadel in Bronze, Silber oder Gold.
Geehrt werden können auch Personen,
die sich diese Verdienste außerhalb der
Sportorganisation erworben haben.

Ehrennadel in Bronze
Die Verleihung der Ehrennadel in Bronze
setzt mindestens eine 10-jährige Tätigkeit
voraus.

Ehrennadel in Silber
Die Verleihung der Ehrennadel in Silber
setzt in der Regel den Besitz der Ehren-
nadel in Bronze sowie eine 15-jährige
Tätigkeit voraus.

Ehrennadel in Gold
Die Verleihung der Ehrennadel in Gold
setzt in der Regel den Besitz der Ehren-
nadel in Silber sowie eine Tätigkeit von 25
Jahren, davon mindestens 10 Jahre als 1.
Vorsitzender, voraus.

Zwischen der Verleihung der Ehrennadel
in Bronze und Silber soll ein Zeitraum von
5 Jahren liegen, zwischen der Verleihung
der Ehrennadel in Silber und Gold 10
Jahre. Eine vergleichbare Vereins-/Fach-
verbands-Ehrung soll der Ehrung voraus-
gegangen sein.

Antragsberechtigt sind der Sportbund, die
Fachverbände und die Vereine. Die An-
träge müssen mit genügend Vorlauf, im
Idealfall zwei Monate vor dem Tag der
Verleihung (mit Stellungnahme Fachver-
band – siehe dazu »Hinweise zur Ehren-
ordnung«, Punkt 1) beim Sportbund Pfalz
vorliegen.

Ehre, wem Ehre gebührt!

Weitere Informationen und die Anträge
sowie Hinweise und die Ehrenordnung
zum Download finden Sie auf
www.sportbund-pfalz.de, im Bereich
Vereinsservice.

Vereinsehrungen
Bei 25, 50, 75, 100 etc. -jährigen Vereins-
jubiläen verleiht der Sportbund Pfalz auf
Antrag die Vereinsehrenurkunde. Vereine,
deren Gründungsdatum beim Sportbund
erfasst ist, erhalten die Antragsunterlagen
automatisch innerhalb eines jeden Jahres
für das Folgejahr. Die Ehrungen werden
vor Ort bei Veranstaltungen der Vereine
und Fachverbände durch die Sportkreis-
mitarbeiter bzw. die Präsidiumsmitglieder
vorgenommen.

In Anerkennung besonderer Verdienste
um die Förderung des Sportes verleiht der
Landessportbund Rheinland-Pfalz
• Die Ehrenplakette
• Die Meisterschaftsnadel
• Die Ehrenurkunde
• Die Ehrenmitgliedschaft

  Landessportbund Rheinland-Pfalz

Die Ehrenplakette
Die Ehrenplakette in Silber und die
Ehrenplakette in Gold werden mit Urkun-
de und Nadel verliehen. Mit ihr werden
Frauen und Männer in den Mitglieds-
organisationen geehrt, die sich durch
langjährige verdienstvolle Mitarbeit über
den Verein hinaus ausgezeichnet haben
(z.B. auf Kreisebene, Fachverbandsebene,
Landesebene).
Eine entsprechende Auszeichnung des
regionalen Sportbundes soll dieser Ehrung
vorausgegangen sein.

Über die Verleihung der Ehrenplakette
entscheidet der Präsident des Landes-
sportbundes.

Über die Verleihung der Ehrenplakette
in Silber und Gold entscheidet das
geschäftsführende Präsidium des Landes-
sportbundes.

Die Anträge sind über den Sportbund
Pfalz in Kaiserslautern einzureichen. Sie
stehen auf der Internetseite des Landes-
sportbundes Rheinland-Pfalz als PDF zum
Download bereit.

Ehrungen & Vereinsjubiläen

Ehre, wem Ehre gebührt

Ansprechpartnerin
  Melanie Stauter, T 0631.34112-22
E melanie.stauter@sportbund-pfalz.de

Engagement verdient Anerkennung! Deshalb
verleihen der Sportbund Pfalz und Institutionen
auf Landesebene verschiedene Auszeichnungen.
Vergessen Sie nicht, Ehrungen für lang verdiente
Mitarbeiter in Ihren Vereinen zu beantragen.
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  Ministerpräsident

Der Ministerpräsident des Landes Rhein-
land-Pfalz hat verschiedene Möglichkei-
ten, Bürgerinnen und Bürger auszuzeich-
nen, die sich besondere Verdienste um
Staat und Gesellschaft erworben haben.
Weiterhin können Vereine bei besonde-
ren Vereinsjubiläen eine Ehrung erhalten.

Wappenschild des Landes
Der Wappenschild des Landes Rheinland-
Pfalz ist eine Stiftung des Ministerpräsi-
denten aus dem Jahr 1952 und kann an
Vereine verliehen werden, die sich z.B.
der Pflege des Sports widmen. Er wird aus
Anlass eines mehr als 100-jährigen
Stiftungsfestes verliehen, wenn dieses
Fest sowohl einen angemessenen Anlass
(110 Jahre, 120 Jahre usw.), als auch einen
angemessenen Rahmen (akademische
Feier, Konzert oder ähnliches) gewährleis-
tet.
Der Wappenschild wird durch den
Ministerpräsidenten verliehen.

Ehrenurkunde des Ministerpräsidenten
Diese Ehrenurkunde wird an Sportvereine
zum 150-jährigen Vereinsjubiläum verlie-
hen. Voraussetzung für die Verleihung der
»Ehrenurkunde des Herrn Ministerpräsi-
denten« ist der Besitz des »Wappen-
schildes«! Die Anträge richten Vereine an
den Sportbund Pfalz. Dort sind auch die
Antragsvordrucke mit einem Merkblatt
erhältlich. Der Sportbund leitet den
Antrag an die ADD in Trier weiter. In der
Regel überreichen die Oberbürgermeister
oder Landräte die Ehrenurkunde.
Sportvereine, die ihr 155., 160., 165. usw.
Stiftungsfest feiern, können diese Ehrung
ebenfalls beantragen. Für zurückliegende
Jubiläen kann diese Ehrung nicht verge-
ben werden.

Ehrennadel des Landes Rheinland-Pfalz
Die Ehrennadel des Landes Rheinland-
Pfalz wird vom Ministerpräsidenten für
eine mindestens 12-jährige ehrenamtliche
Tätigkeit in der kommunalen, sozialen,
wissenschaftlichen oder wirtschaftlichen
Selbstverwaltung, in Vereinigungen mit
sozialen oder kulturellen Zwecken oder
für vergleichbare Tätigkeiten verliehen.
Tätigkeiten in verschiedenen Bereichen,
die zu verschiedenen Zeiten geleistet
wurden, können zusammengerechnet
werden.
Vorschlagsberechtigt sind die Mitglieder
der Landesregierung und der Präsident

der ADD. Darüber hinaus hat jedermann
die Möglichkeit, den Landräten, Oberbür-
germeistern und dem Präsidenten der
ADD Persönlichkeiten zu benennen, die
einer Auszeichnung mit der Ehrennadel
würdig erscheinen.

Sportplakette des Landes
Rheinland-Pfalz
Die Sportplakette wird für hervorragende
Leistungen und besondere Verdienste im
Bereich des Sports verliehen. Die Verlei-
hung erfolgt durch den Ministerpräsiden-
ten.
Über die Verleihung wird eine Urkunde
ausgehändigt. Für die Verleihung vor-
schlagsberechtigt sind die Mitglieder der
Landesregierung.

Landesverdienstmedaille
Die Verdienstmedaille ist eine herausge-
hobene Ehrung für solidarisches Handeln
und Gemeinsinn im Ehrenamt. Der
Ministerpräsident verleiht diese Auszeich-
nung an Menschen, die sich im besonder-
en Maße ehrenamtlich in allen Bereichen
des gesellschaftlichen, sozialen, kulturel-
len und sportlichen Lebens ebenso wie im
Umwelt- und Naturschutz, in der Kom-
munalverwaltung, in der Wirtschaft oder
in den Gewerkschaften engagiert haben.
Ihre Leistungen sollen mit der Verdienst-
medaille anerkannt und beispielhaft
herausgestellt werden.

Landesverdienstorden
Der Landesverdienstorden ist die höchste
rheinland-pfälzische Auszeichnung. Der
Ministerpräsident verleiht ihn an Persön-
lichkeiten, die Außergewöhnliches und
Überdurchschnittliches für Rheinland-
Pfalz geleistet haben.
Die Verleihung soll die gesamte Bandbrei-
te gesellschaftlichen Engagements ab-
decken und alle Bevölkerungskreise um-
fassen. Insbesondere aber sollen auch
Leistungen derjenigen gewürdigt werden,
die sich im Stillen und ohne öffentliches
Aufsehen engagieren. Um die Wertigkeit
und das Ansehen des Ordens zu unter-

streichen, wurde die Zahl der Ordens-
träger auf 800 begrenzt. Stirbt ein Or-
densinhaber oder wird ein Orden aus
bestimmten Gründen entzogen, wird der
Kreis der Träger entsprechend ergänzt.
Vorschlagsberechtigt sind der Landtags-
präsident und die Mitglieder der Landes-
regierung.

  Sportminister

Sport-Obelisk
Der Sport-Obelisk wird jährlich vom
Sportminister an Persönlichkeiten, die
sich in mindestens 20-jährigem Wirken für
den Sport herausragende Verdienste
erworben haben, und an Sportlerinnen
und Sportler mit besonderer Vorbild-
funktion verliehen.
Vorschlagsberechtigt sind die Mitglieder
der Landesregierung, die Sportorganisati-
onen, die Landkreise und kreisfreien
Städte. Vorschläge sind bis zum 1. Juli
eines Jahres an das Ministerium des
Innern für Sport und Infrastruktur, Abt.
Ehrenamt, in Mainz zu richten.

  Bundespräsident

Sportplakette des Bundespräsidenten
Die Sportplakette des Bundespräsidenten
ist als Auszeichnung für Turn- und Sport-
vereine oder -verbände bestimmt, die sich
in langjährigem Wirken besondere Ver-
dienste um die Pflege und Entwicklung
des Sports erworben haben. Die Auszeich-
nung wird aus Anlass des 100-jährigen
Bestehens eines Turn- oder Sportvereins
oder -verbandes auf dessen Antrag ver-
liehen. Voraussetzung ist der Nachweis
über den Gründungszeitpunkt.
Die Urkunde über die Verleihung vollzieht
der Bundespräsident. Urkunde und Pla-
kette werden durch ihn, durch den zu-
ständigen Landesminister für Sport oder
einen Beauftragten ausgehändigt.
Anträge und weitere Infos werden jährlich
an die in Frage kommenden Vereine vom
Sportbund Pfalz verschickt.

Die Sportplakette des Landes Rheinland-Pfalz

S e r v i c e

Mit der Sportplakette des Bundespräsidenten werden auf Antrag
Vereine als Dank für ihr langjähriges Wirken ausgezeichnet.
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Do 03.04.2025
09:30 – 18:00 Uhr

6. Fachmesse für Sportstättenbau

Sportschule des Südwestdeutschen
Fußballverbandes Edenkoben

  Große Ausstellerfläche:
Fachfirmen, Institute und Organisationen aus folgenden Bereichen

 freuen sich darauf, mit Ihnen vor Ort ins Gespräch zu kommen:

 Rasenbau und -pflege

von Natur- und Kunstrasen

 Bau von Spiel- und Sportplätzen,

Freilufthallen etc.

 Beleuchtung

 Solartechnik

 Sportgeräte

 Sportstättenplanung

 Sportböden

 Umzäunung der Sportanlage

 Energieversorgung

 Medizinische Geräte

und Sicherheit

 Einbruchschutz

 Versicherung & Beratung

 Nachhaltigkeit
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S e r v i c e

Ansprechpartnerin
 Carina Neumann,  T 0631.34112-25
E carina.neumann@sportbund-pfalz.de

Wir freuen uns sehr, dass

unsere Messe für Sportstättenbau

im Jahr 2025 erneut stattfindet und das

bereits zum 6. Mal. Die vergangenen

Messen, zuletzt die 2016, stießen auf reges

Interesse und waren immer gut besucht.

Ich bin der festen Überzeugung, dass

mein Team erneut ein informatives

Programm auf die Beine gestellt hat und

sich ein Besuch der Spobau lohnt.«

Asmus Kaufmann
Geschäftsführer

»

  Seien Sie dabei:
Vertreter aus Vereinen, Fachverbänden, Kommunen

und Städten sind herzlich eingeladen, unsere Sport-

stättenbaumesse zu besuchen.

  Der Eintritt
kostet 12 Euro im Vorverkauf.

Die Anmeldung erfolgt über die Sportbund-Webseite.

Am Veranstaltungstag selbst können Sie

Tickets für 15 Euro erwerben.

  Umfassendes Vortragsprogramm:
Experten aus unterschiedlichen Bereichen vermitteln

in verschiedenen Vorträgen Inhalte aus ihren Bereichen

und stehen darüber hinaus für Fragen zur Verfügung.

  Alle Infos
zu den ausstellenden Firmen und das

gesamte Vortragsprogramm finden Sie online unter

www.sportbund-pfalz.de.

in Kooperation mit
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  Zuschussmöglichkeiten

Sportstättenbau

  bei Baumaßnahmen

Für den Bau und Erhalt von Sport-, Spiel- und Freizeitanlagen gibt es verschiedene
Programme, die nach den Richtlinien des Ministeriums des Innern und für Sport
abgewickelt werden. Hierbei sollen vorwiegend Vereinsanlagen gefördert werden,
die von einer großen Anzahl von Sportlern genutzt werden.

ab 100.000 €

Ansprechpartnerin
 Carina Neumann,  T 0631.34112-25
E carina.neumann@sportbund-pfalz.de

  für Großsportgeräte

Der Sportbund Pfalz unterstützt seine Sportvereine bei der
Anschaffung von Großsportgeräten mit Geldern aus einem
Fördertopf des Landes Rheinland-Pfalz.

Maßnahmen: Großsportgeräte ab einem Kaufpreis von
insgesamt mind. 1.000,00 €.
Der Einzelanschaffungswert eines Gerätes muss mind. 500,00 €
betragen.
Zuschuss: 20% der nachgewiesenen Gesamtkosten,
max. 1.000,00 €
Bewilligung: nach Eingang der Bewerbungen entsprechend der
verfügbaren Haushaltsmittel.
Einreichung: Der Antrag ist beim Sportbund Pfalz einzureichen

 Förderprogramm des Sportbundes Pfalz
Das Förderprogramm unterstützt Maßnahmen mit dem Ziel, die
Betriebs- und Folgekosten bei Vereinsanlagen zu senken,
insbesondere im Bereich der Sanitär- und Heizungsanlagen.
Zuschuss: 35%
Einreichungsfrist: 28.02.2025
Bewilligung: im Mai/Juni 2025

 Sonderprogramm des Landes Rheinland-Pfalz
Das Sonderprogramm (SOPRO) umfasst kleinere Neubau-
maßnahmen, aber insbesondere Sanierungsprojekte aller
Bereiche: Sanitär-, Heizungs- und Dachanlagen sowie Rasen-
und Tennenfelder usw.
Zuschuss:  40%
Einreichungsfrist: 30.09.2025
Bewilligung: im Mai 2026

 »Goldener Plan« des Landes Rheinland-Pfalz
Hier handelt es sich vorwiegend um Neubauprojekte oder
größere Sanierungsmaßnahmen.
Zuschuss: 50% bzw. pauschalierte Fördersätze
Für die Bearbeitung dieser Anträge ist die jeweilige Kreis- oder
Stadtverwaltung zuständig.

von 2.000
bis 10.500 €

von 10.500
bis 100.000 €
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S e r v i c e

  Fortbildungstipps
 Versicherungsschutz bei Baumaß-
nahmen und nichtsatzungsgemäßen
Veranstaltungen
Termin 25.02.2015, 18:00 – 19:00 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referent Dirk Trendler, Generali

Deutschland Versicherung AG

 Fachmesse »Spobau«,
Große Ausstellerfläche & Fachvorträge
Termin 03.04.2025, 09:30 – 18:00 Uhr
Ort Edenkoben, SWFV-Sportschule
Gebühr 12 € Vorverkauf, 15 € Tageskasse
Referenten Verschiedene

 Förderung von Sportstätten: Vom
Antrag bis zur Zuschussgewährung
Termin 12.06.2025, 18:00 – 19:30 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referentin Carina Neumann,

Sportbund Pfalz

 Strategien & Infos zur Minimierung
des Energieverbrauchs in Gebäuden
von Sportvereinen & -verbänden
Termin 25.09.2025, 18:00 – 20:15 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referent Dipl.-Ing. Ulrich Schütz,

Inhaber eines Ingenieurbüros
u.a. für Energiebilanzierung &
Zertifizierter Energieeffizienz-
experte

 Sportstättenförderung für
Sportvereine in Rheinland-Pfalz –
Möglichkeiten & Risiken
Termin 09.10.2025, 18:00 – 19:30 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referent Stefan Henn, Institut für

Sportstättenentwicklung

 Die Polizei berät Sie zum
Thema Einbruchschutz
Termin 15.10.2025, 18:00 – 20:15 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referent Volker Schmidt,

Kriminalhauptkommissar
Poilzeipräsidium Westpfalz

 Abrechnung von Baumaßnahmen
Termin 20.11.2015, 18:00 – 18:45 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referentin Carina Neumann,

Sportbund Pfalz

 Rechtsfragen rund um die
Vereinsgaststätte/Vereinsanlage
Termin 27.11.2025, 18:00 – 19:30 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referent Dr. Falko Zink, Rechtsanwalt

  Klima & Umwelt

 »Umweltbewusster Sportverein« werden

Der Sportbund Pfalz prämiert Mitgliedsvereine und -verbände, die sich vorbildlich für
den Umweltschutz einsetzen und umweltbewusstes Handeln im sportlichen Vereins-
alltag integrieren. Bewerben können sich Vereine und Verbände, die ein konkretes
Umweltprojekt durchführen oder ihren Verein generell umweltbewusst aufgestellt
haben. Die Projekte und Maßnahmen müssen bereits angefangen oder umgesetzt
worden sein, reine Ideen können nicht bewertet werden. Zu gewinnen gibt es erneut
Geldpreise im Gesamtwert von 5.000 Euro.

In verschiedenen Kategorien wird eine unterschiedliche Anzahl von Punkten vergeben
– somit haben Projekte aus verschiedenen Bereichen die Chance auf eine Prämierung.
Je mehr Bereiche angesprochen werden und je intensiver die einzelnen Bereiche
umgesetzt werden, desto höher ist die erreichte Punktzahl. Das Bewerbungsformular
und die komplette Ausschreibung finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de.

Bewerbungsfrist 31.12.2025
Auswahl & Prämierung Frühjahr 2026

Nachhaltigkeit im Sportverein –
Kompass und Orientierungshilfe
für Euren Verein
Termine 06.03./11.09.2025,

jeweils 18:00 – 20:15 Uhr
Ort Online
Gebühr gebührenfrei
Referent Patrick Clemens-Weirich,

RENN.west | ELAN e.V.

Vielfalt Wald –
ein Ort für alle Fälle!
Termin 14.05.2025,

18:00 – 20:15 Uhr
Ort Johanniskreuz,

Haus der Nachhaltigkeit
Gebühr gebührenfrei
Referentinnen Paula Hochscheidt &

Simone Kiefer,
Försterinnen Haus der
Nachhaltigkeit

Waldbaden &
Achtsamkeit in der Natur
Termin 05.07.2025, 09:00 – 16:00 Uhr
Ort Kaiserslautern
Gebühr 30 €
Referentin Barbara Piechottka,

Sportpädagogin/-therapeutin
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Häufig wird der Sportbund von seinen
Mitgliedsvereinen nach Mitgliederver-
waltungssoftware gefragt. Manchmal soll
eine digitale Verwaltung als Ersatz für die
Verwaltung auf Papier dienen, in anderen
Fällen ist bereits eine Software zur digi-
talen Verwaltung im Einsatz, die jedoch
aus verschiedenen Gründen gewechselt
werden soll. Die Vorteile einer online-
basierten Mitgliederverwaltung liegen auf
der Hand – eine große Zeitersparnis bei
Verwaltungsaufgaben und die Daten sind
jederzeit und für alle, die diese benötigen,
verfügbar.
Durch eine neue Kooperation mit der
Firma InterConnect, dessen Verwaltungs-
programm für Verbände auch der Sport-
bund Pfalz nutzt, haben Mitgliedsvereine
bei der Umstellung auf die Mitgliederver-
waltungssoftware »IntelliVerein« beson-
dere Vorteile:

Der Sportbund Pfalz und die Firma
InterConnect übernehmen die Ein-
richtungskosten für das Vereins-
verwaltungsprogramm »IntelliVerein«.
Außerdem fallen für die Vereine im
ersten Jahr keine Monatsgebühren an.

IntelliVerein ist eine Software mit
großem Funktionsumfang:
✔ Einfache Pflege der Vereins- und

Mitgliederdaten online
✔ Verwaltung von Abteilungszuge-

hörigkeit, Funktionsträgern und
Ehrungen

✔ Bequeme Beitragsverwaltung mit
Lastschrifteinzug

✔ Integriertes Buchführungsmodul mit
Kassenbuch

✔ Leichtes Erstellen von Mitgliederlisten
und Auswertungen

✔ Datenexport und -import per Excel-
Datei mit Mustervorlage

Die Vereinssoftware IntelliVerein bietet
Ihnen viele Möglichkeiten, Ihre Vereinsar-
beit einfacher und effektiver zu gestalten.
Ganz nach Bedarf bietet diese Software
unterschiedliche Bausteine, wie die Mit-
gliederverwaltung, ein Buchführungsmo-
dul, die Beitragsverwaltung sowie einen
Websiteauftritt. Bei Bedarf können auch
ein Online-Platzbuchungssystem bzw.
Kursbuchungssystem integriert werden.
Die Software ist online basierend und
kann daher mittels Vergabe von Zugangs-
berechtigungen von vielen Mitarbeitern
im Verein genutzt werden. Ein großes
Plus, insbesondere wenn Aufgaben auf
mehrere Schultern verteilt werden sollen.
Begleitend werden in nächster Zeit
Online-Seminare angeboten, in denen
Ihnen die Software vorgestellt wird und
Sie über Kosten sowie technische Voraus-
setzungen informiert werden.

Die Buchung erfolgt online über die Seite
www.intellionline.de/sbpangebot unter
Angabe der Vereinsnummer. Dort finden
Sie außerdem alle Infos und Bedingungen
zusammengefasst.

EDV

Die Kooperationsvorteile
auf einen Blick:
• Bei einer Bestellung von IntellVerein

Compact (Vereine bis 750 Mitglieder)
werden im ersten Jahr die monatlichen
Gebühren von 9,90 Euro und die
Einrichtungsgebühr von 59 Euro vom
Sportbund Pfalz und der Firma
InterConnect übernommen.

• Bei der Bestellung von IntelliVerein
Unlimited (Vereine ab 750 Mitglieder)
werden die monatlichen Gebühren von
19,90 Euro und zusätzlich die Ein-
richtungsgebühr von 59 Euro vom
Sportbund Pfalz und der Firma
InterConnect übernommen.

• Kostenlose Online-Seminare und
Support sowie regelmäßige Updates

• Die Vertragslaufzeit beträgt ein Jahr
und verlängert sich automatisch um ein
weiteres Jahr, sofern nicht 3 Monate
vor Laufzeitende gekündigt wurde.

Voraussetzung ist neben der Mitglied-
schaft beim Sportbund Pfalz auch die
Erhebung der Mindestmitgliedsbeiträge.
Der Zuschuss erfolgt nach Eingang der
Anmeldung, solange die festgesetzten
Mittel zur Verfügung stehen.

Ein weiterer Vorteil ist die direkte
Schnittstelle zu portal.sportbund-
pfalz.de – Geben Sie Ihre Bestands-
meldung elektronisch ab. Für alle Sport-
vereine erfolgt die Bestandserhebung mit
einer Schnittstelle direkt zum Sportbund
Pfalz. Die aktuellen Daten im passenden
Format erstellen Sie mit
ein paar Klicks in
IntelliVerein.

Mitgliederverwaltung
mit »IntelliVerein«
Sportbund übernimmt Kosten für das erste Laufzeitjahr

FÖRDERUNG
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Sie wollen das Deutsche Sportabzeichen
absolvieren und sind auf der Suche nach
Angeboten in Ihrer Umgebung? Über
unsere Mitgliedsvereine werden über 120
Sportabzeichen-Treffs in der ganzen Pfalz
angeboten, bei denen ohne Vereinszuge-
hörigkeit teilgenommen und das Deutsche
Sportabzeichen abgelegt werden kann.
Finden Sie den Sportabzeichen-Treff in
Ihrer Nähe!

Sportabzeichen-Prüferportal
Alle im Prüferportal registrierten Prüfer
erhalten einen individuellen Zugang, in
dem sie alle ihre Absolventen und deren
Leistungen verwalten können und somit
den Gesamtüberblick behalten. Ein
Absolvent möchte seine Leistung
nochmals verbessern? Kein Problem!
Solange die Sportabzeichen noch nicht an
den Sportbund Pfalz übermittelt wurden,
können Prüfer die Leistungen ihrer
Absolventen beliebig oft korrigieren und
somit die Möglichkeit der Verbesserung
bieten.
Durch das neue Prüferportal wird der
Arbeitsaufwand auf allen Seiten erleich-
tert. Die digitale Einreichung wird den
Beurkundungsprozess verschnellern und
Übertragungsfehler massiv reduzieren.

Sie bieten in Ihrem Sportverein ein Treffen
zur Vorbereitung auf das Sportabzeichen
an, finden die Angaben dazu aber nicht in
unserer Übersicht? Dann senden Sie uns
einfach eine E-Mail an
E dsa@sportbund-pfalz.de,
um uns alle notwendigen
Informationen zu
Ihrem Angebot zu-
kommen zu lassen.

Breitensport

Mit dem neuen Sportabzeichen-Prüfer-
portal des Sportbundes Pfalz können
Prüferinnen und Prüfer des Deutschen
Sportabzeichens ab sofort die Leistungen
ihrer Absolventen ganz einfach und
unkompliziert erfassen. Darüber hinaus
bietet das Prüferportal eine Schnittstelle
zum Sportbund Pfalz, sodass alle durch
den Prüfer erfassten Sportabzeichen mit
nur wenigen Klicks zur Ausstellung und
Beurkundung eingereicht werden können.
Dabei kann für jeden Absolventen der
gewünschte Artikel gleich mitbestellt
werden, egal ob Abzeichen, Bandschnalle
oder gar Ersatzabzeichen.

S e r v i c e

Sie möchten sich für das Sportabzei-
chen-Prüferportal registrieren?
Besuchen Sie unsere Homepage und
schließen Sie die Registrierung online ab.
Darüber hinaus finden Sie dort ausführli-
che Anleitungen und Video-Tutorials,
welche die Bedienung des Prüferportals
erklären.

Ansprechpartner
 Tobias Romann, T 0631.34112-27
E tobias.romann@sportbund-pfalz.de

Sportabzeichen-Treffs in der Pfalz
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Zuschussmöglichkeiten für einen Defibrillator in Ihrem Verein

Breitensport

Herzstillstand im Sportverein?
Ein Defibrillator rettet Leben!

Jahr für Jahr stattet der Sportbund Pfalz
im Rahmen seines Förderprogramms
»Herzsichere Ausstattung von Sport-
stätten« Vereine mit einem Automatisier-
ten Externen Defibrillator (AED), auch
»Laiendefibrillator« genannt, aus. Auf-
grund der ungebrochen großen Nachfrage
werden auch im Jahr 2025 Interessenten
bei der Anschaffung eines solchen Gerätes
unterstützt. aQuadrat Medizintechnik aus
Frankenthal als regionaler Partner bleibt
weiterhin Unterstützer der Aktion.

Ein Defibrillator, kurz »Defi« genannt, ist
ein tragbares medizinisches Gerät zur
Behandlung von Herzrhythmusstörungen
durch Abgabe von Stromstößen. Durch
Anwendung eines AED können im Falle
eines plötzlichen Herztodes in Folge von
Herzkammerflimmern und dem damit
einhergehenden Versagen der Herz-
funktion Leben gerettet werden. Dabei
führt ein AED praktisch automatisch eine
Analyse der Herztätigkeit des Patienten
durch und ist daher besonders für Laien-
helfer geeignet.

Herzsichere Ausstattung
von Sportstätten 2025
• Geförderte Projekte: 20
• Kostenübernahme: 50 % des Geräte-

preises, maximal 750 € (Defibrillator
Ihrer Wahl unserer Partnerfirma oder
anderer Anbieter); Folgekosten (War-
tung, Wandschrank etc.) werden nicht
bezuschusst

• Für die Antragsstellung notwendig:
Vereins-/Verbandsname, Anschrift,
E-Mail-Adresse

• Bewerbungsfrist: 30.06.2025

Der Wettbewerb »Sterne des Sports« ist
der größte Breitensportwettbewerb in
Deutschland und würdigt das gesellschaft-
liche Engagement der Sportvereine. Der
Deutsche Olympische Sportbund und die
Volksbanken Raiffeisenbanken zeichnen
damit Sportvereine aus, die sich über ihr
sportliches Angebot hinaus besonders
gesellschaftlich engagieren.

Der Wettbewerb ist in verschiedenen
Ebenen aufgebaut: Die regionalen VR-
Banken vergeben vor Ort die Sterne des
Sports in Bronze. Die dort ausgezeichne-
ten Vereine haben dann die Möglichkeit,
sich auf Landesebene zusätzlich einen der
silbernen Sterne zu sichern. Der Landes-
sieger nimmt am Bundesfinale in Berlin
teil und hat dort die Chance, einen golde-
nen Stern zu gewinnen.

Warum solltet ihr mitmachen?
Mit der Teilnahme an Deutschlands
wichtigstem und größten Wettbewerb im
Vereinssport …
… macht ihr auf euren Sportverein und

euer Engagement aufmerksam.
… bekommt ihr Anerkennung für eure

tägliche Arbeit.
… steigert ihr die Attraktivität und

Reichweite eures Vereins.
… gewinnt ihr Menschen, die sich

ebenfalls engagieren möchten.
… habt ihr die Chance auf Preisgelder von

bis zu 14.000 Euro (bei Gewinn aller
drei Stufen des Wettbewerbs).

Wie seid ihr dabei?
• Alle Bewerbungen laufen über die

Crowdfunding-Plattform »Viele Schaffen
mehr« der Volksbanken und
Raiffeisenbanken.

• Solltet ihr noch finanzielle Unterstüt-
zung für die Realisierung eurer Initiative
benötigen, gibt es dort die Möglichkeit,

»Sterne des Sports« gesucht
im Vorfeld eurer Bewerbung Geld durch
Crowdfunding zu sammeln – das ist aber
keine Teilnahmebedingung.

• Ist eure Initiative bereits umgesetzt und
hat keinen Finanzierungsbedarf? Dann
könnt ihr euch sofort bewerben!

• Die Bewerbung für die »Sterne des
Sports« wird begleitet von der teilneh-
menden Volksbank Raiffeisenbank vor
Ort, in deren Geschäftsgebiet euer
Sportverein seinen satzungsmäßigen Sitz
hat.

• Sollte eure zuständige Bank vor Ort den
Wettbewerb nicht ausschreiben, küm-
mert sich die »Sternwarte«, die zentrale
Anlaufstelle für die »Sterne des Sports«,
um den weiteren Verlauf eurer Bewer-
bung.

Eine Bewerbung – egal ob mit oder
ohne Crowdfunding – ist ganzjährig
möglich (Wettbewerbszeitraum jeweils
von Juli bis Juni des Folgejahres).
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Ansprechpartner
 Lars Elißer, T 0631.34112-37
E lars.elisser@sportbund-pfalz.de
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Inklusion ist eine große gesellschaftliche
Aufgabe, die uns alle betrifft. Sportvereine
leisten bereits einen großen Beitrag in
diesem Bereich. Damit dies auch weiter-
hin so bleibt und die inklusive Arbeit vor
Ort noch besser getan werden kann,
möchten wir Ihnen Informationen, Tipps
und Antworten auf Ihre Fragen geben.
Alle Menschen – ob mit oder ohne Behin-
derung – sollen gleichermaßen an den
Angeboten unserer Sportvereine teilhaben
können. Wir arbeiten daran, die Strukturen
im Sport so zu gestalten, dass die zahlrei-
chen Sport-, Bewegungs- und Freizeit-
aktivitäten für alle offen sind. Durch Sensi-
bilisierung, Beratung und Unterstützung
wird das Engagement der rheinland-pfäl-
zischen Vereine und Verbände gestärkt.
Dies fördert die Gestaltung inklusiver
Sportstrukturen direkt vor Ort.

Sport-Inklusionslotsen in der Pfalz

Um die Inklusion in einem Flächenland
wie Rheinland-Pfalz besser vorantreiben
zu können, wurden landesweit sogenann-
te »Sport-Inklusionslotsen« integriert, die
auf Minijob-Basis Sportvereinen, Verbän-
den, sowie Menschen mit Behinderungen
als Ansprechpartner/innen dienen und sie
vor Ort in Sportvereine vermitteln.
Parallel dazu pflegen sie Netzwerke,
schaffen inklusive Strukturen sowie bauen
Sportangebote aus und wirken im orga-
nisierten Sport mit. Ziel ist es, mehr
Menschen mit Behinderungen die Teil-
habe am Sport zu ermöglichen, barriere-
freie Zugänge auszubauen und die rhein-
land-pfälzische Sportlandschaft inklusiver
zu gestalten.

Inklusion im Sport
Sportentwicklung

INpuls Prämie

Inklusiven Strukturen einen Impuls zu
verleihen – dafür steht die INpuls-Prämie.
Sie ist als Fortführung der bisherigen
Motivationsprämie zu verstehen und
verfolgt das Ziel, dass möglichst viele
Vereine und Verbände des rheinland-
pfälzischen Sports einen
niedrigschwelligen Anreiz erhalten, damit
sie sich vor Ort, in ihren eigenen Struktu-
ren, für den inklusiven Sport stark
machen. Gefördert wird das Engagement
mit einer Förderprämie von 500 bzw.
1000 Euro.

Weitere Informationen
I www.inklusiver-sport-rlp.de/foerderung

Region Nordpfalz

 Timm Ritterböck
Region: Nordpfalz
E t.ritterboeck@silo.lsbrlp.de

Region Süd- und Südwestpfalz

 Sabrina Brestel
Region: Süd- und Südwestpfalz
E s.brestel@silo.lsbrlp.de

 Lea Brusius
Region: Süd- und Südwestpfalz
E l.brusius@silo.lsbrlp.de

Region Vorderpfalz

 Evi Weis
Region: Vorderpfalz
E e.weis@silo.lsbrlp.de

 Corinna Hochdörfer
Region: Vorderpfalz
E c.hochdoerfer@silo.lsbrlp.de

S e r v i c e
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Kinder & Jugend:
die Zukunft unserer Vereine

Sportjugend Pfalz

Jugendbooster:
Zuschuss für Vereinsprojekte

Eine gute finanzielle Ausstattung ist neben der ehrenamtlichen
Mitarbeit ein wichtiger Faktor für die Sportvereine und -verbän-
de. Dadurch kann die Entwicklung jugendorientierter Angebote
vorangetrieben und umgesetzt werden. Mit dem »Jugendbooster«
der Sportjugenden in Rheinland-Pfalz erhalten Vereine und
Verbände die Möglichkeit, Zuschüsse für ihre Jugendarbeit zu
beantragen. Derzeit liegt unser Fokus auf folgenden Bereichen:
Digitalisierung (Anschaffung von Materialien; Gestaltung und
Umsetzung einer Vereinshomepage und/oder Social Media;
Umsetzung digitaler Kommunikation)
Innovation (Projekte zur Mitgliedergewinnung; familien-
freundliche Projekte; weitere kreative Projekte)
Entwicklung von Angeboten und deren Umsetzung
(Projekte für junge Engagierte im Verein;
Engagementförderung; Präventionsprojekte)

Infos
E jugendbooster@sportbund-pfalz.de

Mitmachen & Gewinnen
beim AOK-Gesundheitspreis
»Sportjugend-Pfalz«

Für den Sieger des AOK-Gesundheits-
preises, der alle 3 Monate ermittelt wird,
gibt es 500 Euro in die Vereinskasse.
Der Preis wird von der AOK – Die Gesund-
heitskasse in Rheinland-Pfalz/Saarland
gestiftet und belohnt die überfachliche
Jugendarbeit der Sportvereine. Einsende-
schluss für 2025 sind der 15. Februar,
15. Mai, 15. August und 15. November.
Die Preisverleihung findet zeitnah
vor Ort im Verein statt.






Sportjugend-Spielmobil

Das Spielmobil der Sportjugend
bietet zahlreiche Spiel- und Sport-
möglichkeiten. Ausgestattet mit
Hüpfburg sowie vielen Spielen steht
es unseren Sportvereinen, Schulen,
Kindergärten usw. zum Preis von
320 Euro zzgl. MwSt. zur Verfügung.

Kontakt
Sportjugend Pfalz
T 0631.34112-50/-51/-52
E sj@sportbund-pfalz.de
I www.sportjugend-pfalz.de



Freizeitaktion
»Ferien am Ort«

Sportvereine begeistern Kinder und Jugend-
liche auch in den Schulferien mit eigenen
Freizeiten. Dank EDEKA Südwest und
weiterer zahlreicher Sponsoren erhalten
Vereine, die eine Freizeit in den Sommer-
oder Herbstferien 2025 durchführen,
T-Shirts für alle Teilnehmenden. Voraus-
setzung ist, dass die Zeltlager bzw. Freizeit-
und Sportaktivitäten am Heimatort statt-
finden und vorab bei der Sportjugend Pfalz
angemeldet wurden. Anmeldeschluss für
die Sommerferien ist der 09. Juni, für die
Herbstferien der 07. September 2025.
Weitere Infos sind auf unserer Homepage zu
finden.

»StipS« – das Stipendium für
junges Engagement im Sport

In vielen Sportvereinen und -verbänden sind
junge Menschen engagiert. Dieses Engage-
ment gilt es zu unterstützen und vor allem
sichtbar zu machen. Mit dem Sport-
stipendium werden pro Kalenderjahr mit
einer Laufzeit von September bis August
junge Engagierte mit 100 Euro pro Monat
unterstützt. Der sportliche Erfolg ist dabei
zweitrangig, es geht rein um das Ehrenamt.
Bewerben können sich junge Engagierte ab
dem 16. Lebensjahr bis zur Vollendung des
26. Lebensjahres, die sich in einem Aus-
bildungsverhältnis befinden. Alle Infos
dazu sind auf unserer Homepage unter
www.sportjugend-pfalz.de zu finden.



 Am 28. Februar &
29. August starten
die Jugendleiter &
Übungsleiter C Breiten-
sport-Kompaktaus-
bildungen 2025
– jetzt anmelden!
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S p o r t j u g e n d
P f a l z

Dank der Unterstützung des Bezirksver-
bands Pfalz vergibt die Sportjugend Pfalz
auch weiterhin den Pfalzpreis »Jugend &
Sport«. Erneut werden Preise im Gesamt-
wert von rund 13.000 € an die Jugendab-
teilungen der Sportvereine ausgelobt.
Bewerbungen sind formlos ab sofort mög-
lich!

Was ist der Pfalzpreis?
Der Pfalzpreis »Jugend & Sport« dient der
Förderung der allgemeinen Jugendarbeit.
Die Sportjugend Pfalz hat diesen Wettbe-
werb initiiert, damit die vorbildliche
Jugendarbeit in den Sportvereinen stärker
in die Öffentlichkeit gerückt wird. Mit
dem Bezirksverband Pfalz wurde ein
Partner gefunden, dem die Unterstützung
der Jugend ein wichtiges Anliegen ist.

Wer kann teilnehmen?
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportverei-
ne im Bereich des Sportbundes Pfalz mit
ihren Jugendabteilungen.

Die Bewerbung
Beschreiben Sie Ihre Jugendarbeit. Neben
breitensportlichen Angeboten bewerten
wir insbesondere die Highlights außer-
sportlicher Aktivitäten (z.B. Freizeiten und
Jugendcamps) sowie jugendpolitische
Initiativen (Alkohol- und Gewalt-
prävention, Maßnahmen für und mit
sozialschwachen Jugendlichen usw.).
Stellen Sie uns Ihr Jugendkonzept mit
Belegen dar. Eine Hilfe gibt der Fragebo-
gen zur Pfalzpreisbewerbung unter
www.sportjugend-pfalz.de.

Das gibt es zu gewinnen
Je 1.000 € für die fünf Pfalzpreis-Sieger,
gestiftet vom Bezirksverband Pfalz und
Sonderpreise der Sportjugend Pfalz für
weitere Platzierungen im Gesamtwert von
etwa 8.000 €.

Einsendeschluss
ist der 15. April 2025. Die Preisverleihung
findet am 28. Juni im HolidayPark in
Haßloch statt.

Pfalzpreis »Jugend & Sport«
5 x 1.000 Euro für die Jugendarbeit zu gewinnen!

Wettbewerb & Freiwilligendienst

Ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) und der
Bundesfreiwilligendienst (BFD) dienen als
Bildungs- und Orientierungsjahr für
Jugendliche und junge Erwachsene. Die
Freiwilligendienste im Sport ermöglichen
weitgehende Einblicke in die verschiede-
nen Arbeitsfelder im Bereich des Sports
und sind für die Jugendlichen oft rich-
tungsweisend für die spätere Berufswahl.
Neben der Arbeit in Sportverbänden und
-vereinen kann der Freiwilligendienst auch
an einer Ganztagsschule absolviert wer-
den.

Das FSJ/BFD im Sport bringt jungen Men-
schen das Arbeitsfeld Organisierter Sport
näher und führt nachweislich zu einem
Engagement im Sportverein über das FSJ/
BFD hinaus. Der Sportverein profitiert also

langfristig. Während des Freiwilligen-
dienstes nehmen die Jugendlichen an ver-
pflichtenden Bildungsseminaren mit unter-
schiedlichen Qualifizierungsangeboten,
wie beispielsweise der Übungsleiteraus-
bildung, teil.

Unsere Ansprechpartnerinnen beraten
interessierte Jugendliche und (auch
potentielle) Einsatzstellen und geben nach
Möglichkeit Hilfestellung bei der Vermitt-
lung von Freiwilligen.

Neben den vereinsinternen Aufgaben als
Übungsleiter, im Verwaltungsbereich oder
bei der Organisation von Veranstaltungen,
besteht durch die Einstellung der FSJ’ler/
BFD‘ler die Möglichkeit für Kooperationen
mit Schulen und Kindergärten.

Dein Freiwilligendienst im Sport
Das Bildungs- und Orientierungsjahr für junge Menschen

Ansprechpartnerinnen
 Jaqueline Martini, T 0631.34112-54
E jaqueline.martini@sportbund-pfalz.de

Ansprechpartner
 Peter Conrad, T 0631.34112-50
E peter.conrad@sportbund-pfalz.de

 Janina Miecke, T 0631.34112-54
E janina.miecke@sportbund-pfalz.de
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             Unser »La Ola Freizeit Sportcamp«
          sowie das »La Ola Kindercamp«
richten sich an alle, die in ihren Sommerfe-
rien Lust auf Sport haben – und das zu-
sammen mit Gleichaltrigen. Gemeinsam
werden wir verschiedene Freizeitsport-
arten wie beispielsweise Volleyball, Hand-
ball, Basketball, Badminton, Schwimmen
und Kampfsport kennen lernen und aus-

Sportlich in den Sommerferien
La Ola Camps für deine Frei!Zeit

Freizeit

Ansprechpartner
 Maximilian Hell, T 0631.34112-52
E maximilian.hell@sportbund-pfalz.de

probieren. Nach den vorwiegend sportlich
ausgerichteten Tagesprogrammen bietet
das Bad mit seinen Schwimmbecken
genügend Raum zum Relaxen oder sorgt
mit seiner Rutsche sowie dem Sprungturm
für viel Spaß und Abwechslung. Auf dem
Programm stehen auch Ausflüge in die
nähere Umgebung Landaus. Das Abend-
programm bietet weitere Highlights.

 La Ola Freizeit Sportcamp

04. – 13.07.2025 | für 12 – 16-Jährige | Gebühr: 295,00 € | Landau, La Ola Freizeitbad

 La Ola Kindercamp

13. – 19.07.2025 | für 9 – 11-Jährige | Gebühr: 205,00 € | Landau, La Ola Freizeitbad

Mitzubringen sind:
Zelt, Luftmatratze, Schlafsack, verkehrs-
sicheres Fahrrad, Schwimmsachen sowie
entsprechende Sportkleidung mit Sport-
schuhen für Halle und Außenbereich

Für beide Camps gilt:
• eigene Anreise
• Übernachtung in eigenen Zelten auf

dem Gelände des Freizeitbades
• Vollverpflegung (wird mit Hilfe der

Campteilnehmer zubereitet)

• Eintritte inklusive
• Betreuung und

Programmgestaltung
durch geschulte
Mitarbeiter der
Sportjugend Pfalz
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Wir beraten und checken
Ihren Verein!

Die vom Sportbund Pfalz und Rechtsanwälten aus Kaisers-
lautern gegründete Pfalzsport Service UG (haftungs-
beschränkt) bietet individuelle Beratung und Hilfestellung
für Vereine und Verbände an. Dieses Angebot gilt nur für
Mitgliedsvereine und -Fachverbände!

Pfalzsport Service UG (haftungsbeschränkt)

Preise zu den einzelnen Angeboten finden Sie immer aktuell online unter
www.sportbund-pfalz.de/vereinsservice/pfalzsport-service-ug/
Bitte beachten Sie, dass dieser Service nur für Mitglieder (Fachverbände
und Vereine) des Sportbundes Pfalz gilt.

Sie benötigen Hilfe, sind sich aber nicht sicher, welches Angebot zu Ihnen passt, oder
keiner unserer derzeitigen Services deckt Ihre Angelegenheit ab?
Kontakt unter E service@sportbund-pfalz.de

  Finanzen, Recht & Steuern

Neben dem datenschutzrechtlichen
Bereich gibt es viele weitere rechtliche
Vorgaben in einem Verein oder Ver-
band einzuhalten und zu beachten.
Um unsere Mitgliedsvereine noch
intensiver zu unterstützen, bieten wir
eine Vielzahl von weiteren individuel-
len Services an.

  Erstmalige Beratung
Die wichtigsten Datenschutz-To Do’s
werden besprochen.

  Komplette Beratung
Neben allgemeiner Beratung erhalten
Sie Hilfe beim Anfertigen der Daten-
schutz-Dokumentationen.

  Bereitstellung von
Mustertexten
Wir haben die wichtigsten Vorlagen
für Sie erstellt.

  Online-Mitarbeiterschulung
Wir übernehmen die Schulung Ihrer
Mitarbeiter*innen
zum Thema »Datenschutz«.

  Bestellung von Externen
Datenschutzbeauftragten
Wir besetzen diese Position für Ihren
Verein/Verband, sollten sie selbst
niemanden finden.

 Datenschutz

Im Bereich »Datenschutz« ist eine
umfangreiche und individuelle
Beratung durch die pfalzweite
Beschäftigung verschiedener geschul-
ter Berater möglich. Dadurch können
zahlreiche Beratungen im Verein vor
Ort oder auf der Sportbund Pfalz-
Geschäftsstelle durchgeführt werden.

 Internetpräsenz

Heutzutage ist die Internetpräsenz
für Sportvereine und -verbände sehr
wichtig.
Eine attraktive Darstellung sowie
nutzerfreundliche Handhabung sind
daher unumgänglich.  Wir prüfen Ihre
bestehende Online-Präsenz in Social
Media sowie Ihre Homepage.

  Digital-Check
Überprüfung Ihrer Webseite auf Nutzer-
freundlichkeit und Sicherheit. Daten-
banken und Verschlüsselungsmethoden
werden untersucht.
Ihre Social Media-Auftritte werden auf
Attraktivität für den Nutzer geprüft.

✓

  Finanz-Check
Wir überprüfen Ihre Finanzsituation und
geben Ihnen Tipps für Einsparmöglich-
keiten, Zuschüsse, Finanzsteuerung etc.

  Satzungs-Check
Prüfung ihrer bestehenden Satzung auf
rechtliche, steuerrechtliche und Daten-
schutz-Vorgaben mit Formulierungsvor-
schlägen.

  Steuer-Check
Wir prüfen die steuerlichen Kernbereiche
bei Ihnen und bieten Hilfestellung.

✓

✓
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Die Sportstiftung Pfalz wurde am 11.
Dezember 2008 vom Sportbund Pfalz
gegründet und erhielt von der Aufsichts-
und Dienstleistungsdirektion Rheinland-
Pfalz als rechtsfähige öffentliche Stiftung
des bürgerlichen Rechts die Stiftungsur-
kunde. Die Sportstiftung Pfalz ist vom
Finanzamt Kaiserslautern als gemeinnützig
anerkannt.

Ziele
Unser Ziel ist es, den Sport in der Pfalz
langfristig zu fördern und zu stärken.
Bewegung, Sport und Spiel leisten einen
unver-zichtbaren Beitrag für eine intakte
Gesellschaft. Dazu möchte die Sport-
stiftung Pfalz – in Ergänzung zum Sport-
bund Pfalz – beitragen.

Stiftungsarbeit
Der Sportbund Pfalz e. V. verband mit der
Gründung der Sportstiftung Pfalz das Ziel,
den Sport in der Pfalz nachhaltig zu för-
dern. Das schließt den Breitensport in den

Vereinen genauso ein, wie den Wett-
kampfsport. Die Sportstiftung Pfalz
unterstützt aber auch pfälzische Sport-
museen und sportgeschichtliche Förder-
vereine.

Die Sportstiftung Pfalz kann und soll die
öffentliche Sportförderung und die des
Sportbundes Pfalz nicht ersetzen, sondern
in bestimmten Förderbereichen sinnvoll
ergänzen. Die Förderung des Berufssports
ist ausgeschlossen.

Wie können Sie helfen?
Wie jede Stiftung, ist auch die Sport-
stiftung Pfalz auf Zustiftungen und Spen-
den angewiesen: Bei Zustiftungen stärken
Sie das Stiftungskapital, Ihre Stiftung
bleibt dauerhaft erhalten und mit den
Erträgen kann die Stiftung ausgewählte
Projekte finanzieren.
Mit Ihrer Spende unterstützen Sie die
laufende Arbeit der Sportstiftung Pfalz.

Gehen Sie doch mal stiften!
Investition in die Zukunft

Sportstiftung Pfalz

Bankverbindung für Zustiftungen
Sparkasse Kaiserslautern
IBAN DE78 5405 0220 0000 5224 25
BIC MALADE51KLK

Bankverbindung für Spenden
Sparkasse Kaiserslautern
IBAN DE61 5405 0220 0000 5200 15
BIC MALADE51KLK

Bitte geben Sie bei der Überweisung
Ihren Namen und Ihre Anschrift an, damit
wir Ihnen eine Spendenquittung zuschi-
cken können.

Kontakt
Sportstiftung Pfalz
c/o Sportbund Pfalz
Paul-Ehrlich-Straße 28 a
67663 Kaiserslautern
T 0631.34112-21
E info@sportbund-pfalz.de
I www.sportbund-pfalz.de

Vorstand

  Dr. Falko Zink
Vorstandsvorsitzender,
Vizepräsident Finanzen
Sportbund Pfalz

  Asmus Kaufmann
Stellvertretender
Vorstandsvorsitzender,
Geschäftsführer
Sportbund Pfalz

  Norbert Schied
Stiftungsratsvorsitzender,
Präsident
Skiverband Pfalz

  Rudolf Storck
Präsident
Sportbund Pfalz

  Walter Benz
Vizepräsident
Sportbund Pfalz,
Präsident
Pfälzer Turnerbund

  Brigitte Seidler
Präsidentin
Pferdesportverband
Pfalz

Stiftungsrat

  Erika
Müller-Kupferschmidt
Sportabzeichen-
Kreisbeauftragte
Bad Dürkheim
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Sportgeschichte
gemeinsam erleben!

Der Verein Pfälzische Sportgeschichte
wurde im Jahr 2009 in Kaiserslautern auf
Initiative des Sportbundes Pfalz gegrün-
det. Der Verein hat heute über 100 Mit-
glieder, die sich mit den Zielen des Ver-
eins identifizieren und rege am Vereins-
leben teilnehmen.

Unser Ziel ist es
• die pfälzische Sportgeschichte mit ihren

vielen Facetten zu erforschen und zu
dokumentieren,

• pfälzische Sportmuseen, -sammlungen
und Vereinsarchive zu unterstützen,

• Vorträge, Symposien, Museumsbesuche
etc. zu organisieren,

• Publikationen zur Sportgeschichte zu
fördern,

• regen Informationsaustausch anzubieten
und das Thema »Sportgeschichte« in
den Fokus der öffentlichen Wahrneh-
mung zu rücken.

Vorstand
• Asmus Kaufmann (1. Vorsitzender)
• Eric Lindon (Stellv. Vorsitzender)
• Rudolf Storck (Stellv. Vorsitzender)
• Thomas Schramm (Kassenwart)
• Erika Fleck (Beisitzerin)
• Helmut Flöser (Beisitzer)
• Rolf Conrad (Beisitzer)

Pfälzische Sportgeschichte e.V.
c/o Sportbund Pfalz
Paul-Ehrlich-Straße 28 a
67663 Kaiserslautern

Info  www.sportgeschichte-pfalz.de
Ansprechpartner
 Asmus Kaufmann, T 0631.34112-21
E asmus.kaufmann@sportbund-pfalz.de

In den Mitteilungen des Vereins geht es um die Pfälzische
Sportgeschichte und um Sportgeschichten. Zugleich wird
auf Vereinsveranstaltungen zurückgeblickt und auf
Aktivitäten hingewiesen.

Werden Sie Mitglied!

Der Verein Pfälzische Sportgeschichte führt jährlich Ausflüge und
Exkursionen durch. Hier die Besichtigung des Römerschiffes Lusoria
Rhenana in Neupotz mit vielen ausführlichen Erläuterungen.

Der Vorstand von links: Helmut Flöser, Thomas Schramm, Eric
Lindon, Asmus Kaufmann, Erika Fleck, Rudolf Storck, Rolf Conrad.

Verein Pfälzische Sportgeschichte

Werden auch Sie Mitglied!

Unterstützen Sie unsere Arbeit und werden Sie Mitglied unseres
Vereins. Sie erhalten als Mitglied automatisch das Monatsmagazin
des Sportbundes Pfalz »pfalzsport«, in dem auch die Mitteilungen
unseres Vereins erscheinen.

Jahresbeitrag
 50,00 €
für Einzelmitglieder, Vereine, Verbände, Firmen, Institutionen
 15,00 €
für Partner von Einzelmitgliedern

Besuch des Deutschen Schützenmuseums im
Rahmen der 4-tägigen Sportbund-Jubiläums-
fahrt 2024 nach Oberfranken: Vorsitzender
Asmus Kaufmann mit der Museumsbegleiterin.



30



31

 Fortbildung vor Ort

Durch das Angebot »Fortbildung vor Ort« haben Sie die
Möglichkeit, Fortbildungen aus den Bereichen Vereins-
management, Sportpraxis, Sportjugend oder Sportstätten
zu sich in den Verein zu holen. Vor Ort stellen Sie die
Räumlichkeiten und der Sportbund Pfalz kümmert sich um
passende Referenten zum gewünschten Thema inklusive
deren Honorar- und Fahrtkosten. Die Fortbildung vor Ort
kann als Abend-, Halbtages oder Tagesveranstaltung
angeboten und in Präsenz oder Online durchgeführt
werden. Die örtliche Organisation, Verpflegung und
Teilnehmermanagement sind Aufgaben des Vereins ebenso
wie die Erhebung einer etwaigen Teilnahmegebühr.

• der durchführende Verein ist Mitglied im
Sportbund Pfalz

• mindestens 15 Teilnehmer
• eine vom durchführenden Verein erhobene Teilnahme-

gebühr befindet sich höchstens auf dem Niveau
vergleichbarer Sportbund-Veranstaltungen

• Anzahl der Lerneinheiten richtet sich nach der
Veranstaltungsdauer

 Mikrocoaching zur
Bindung Ehrenamtlicher

Mit diesem Online-Angebot wenden wir uns an Vereine,
die bereit sind für einen individuellen Einblick in ihren
Verein aus Sicht ihrer Ehrenamtlichen. Wir bewegen uns
weg von Finanzdaten, Haushalts- und Mitgliederzahlen
und durchleuchten stattdessen eine wichtige Ressource
des Sportvereins: das Ehrenamt.
Mit einem prägnanten und in der Praxis getesteten,
wissenschaftlich fundierten Fragebogen bieten wir die
Grundlage und Chance, eine neue Möglichkeit der
Mitgliederbindung kennenzulernen. Dieser Perspektiv-
wechsel auf die Mikroebene im Verein eröffnet neue
Sichtweisen für die Praxis.

Die Erkenntnisse werden den Vereinsverantwortlichen
dann exklusiv präsentiert, gemeinsam besprochen und
daraus Handlungsempfehlungen für eine stärkere Bindung
der Ehrenamtlichen abgeleitet.

• Individuelle Online-Veranstaltung;
Termin nach Absprache

• wird mit 3 LE zur Lizenzverlängerung anerkannt
• Referent: Dr. Martin Hämmerle

Kosten für Ihren Verein: 50 €

 Workshop: Organisationsentwicklung
der Fachverbände

Im Vergleich zu Vereinen stehen Sportfachverbände vor
teils ähnlichen, teils aber auch abweichenden Herausfor-
derungen. Hier setzt der neue, zweitägige Workshop
gemäß dem Motto »Unser Fachverband geht weiter« an.
In einem ersten Schritt vermittelt unser Referent Grund-
lagenwissen zur Organisationsentwicklung und gibt einen
individuellen Überblick über den Status quo des Fachver-
bandes.
Doch wohin soll die Reise gehen? Zur Beantwortung dieser
Frage richtet man in einem zweiten Schritt den Fokus
intensiv auf die Weiterentwicklung und die Potentiale des
Verbandes. Auf dieser Basis wird noch im Workshop ein
Fahrplan für die Umsetzung mit entsprechendem Werk-
zeugkasten, Priorisierung und Zeitplan erarbeitet.

• Individuelle Präsenzveranstaltung;
Ort und Termin nach Absprache

• Umfang: 15 LE

 Zukunftswerkstatt

Wollen Sie ihren Verein oder Verband auf Zukunftskurs
bringen, dann hat der Sportbund Pfalz genau das richtige
Angebot für Sie: Buchen Sie einen Workshop »Zukunfts-
werkstatt«.
In Vorstandssitzungen fehlt oft die Zeit, ausführlich über
grundlegende und zukunftsweisende Vereins- oder
Verbandsangelegenheiten zu diskutieren. Stellen Sie sich
ohne Zeitdruck den Zukunftsfragen ihres Vereins oder
Verbandes in einem auf ihren Verein oder Verband zuge-
schnittenen Seminar. Sie als Verantwortliche bestimmen
selbst, welche Schwerpunkte thematisiert werden.
Zusammen mit Ihren Vorstandskollegen und engagierten
Mitarbeitern erarbeiten Sie ein auf Ihren Verein/Verband
abgestimmtes Konzept für die Zukunft.

• Professionelle Moderation, durch den Sportbund Pfalz
organisiert

• Vorbesprechung und Themenfestlegung mit ihrem
Moderator

• Mindestens 6, maximal 10 Teilnehmer ihres
Vereins/Verbandes

• Termin und Ort nach Absprache

Kosten für Ihren Verein: 100 €

Weiterbildung – ganz individuell!

B i l d u n g s p r o g r a m m



32 Struktur der Ausbildung im Übungsleiter-/Trainerbereich

1

2

Lizenzstufen Bezeichnung Profile Lerneinheiten (LE)

1. Stufe Übungsleiter C 120 LE
Breitensport Kinder/Jugendliche
sportartübergreifend Erwachsene/Ältere

Trainer C 120 LE
Breitensport Kinder/Jugendliche
sportartspezifisch Erwachsene/Ältere

Trainer C 120 LE
Leistungssport Kinder/Jugendliche
sportartspezifisch Erwachsene/Ältere

Jugendleiter 120 LE

2. Stufe Übungsleiter B 60 LE
Breitensport Kinder
sportartübergreifend Jugendliche
Voraussetzung: Erwachsene
ÜL C oder Trainer C Ältere

Familien
Abenteuer- und Erlebnissport
Sport im Ganztag

ÜL B Sport in der Prävention Allg. Gesundheitstraining: 60 LE
Sport und Gesundheit Kinder
als Bildungsinhalt Jugendliche
Voraussetzung: Erwachsene
ÜL C oder Trainer C Ältere

Spez. Gesundheitstraining:
Haltungs- und Bewegungssystem
Herz-Kreislaufsystem
Stressbewältigung und Entspannung

ÜL B Sport in der Sport in Herzgruppen 120 LE
Rehabilitation Sport und Asthma 60 LE
Sport und Gesundheit Sport und Diabetes 60 LE
als Bildungsinhalt Sport in der Krebsnachsorge 60 LE
Voraussetzung: Sport bei Osteoporose 60 LE
ÜL C oder Trainer C Sport bei Rheuma 60 LE

Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen 60 LE

Trainer B Ausprägung in der Sportart 60 LE
Breitensport
sportartspezifisch
Voraussetzung:
Trainer C Breitensport

Trainer B Ausprägung in der Sportart 60 LE
Leistungssport
sportartspezifisch
Voraussetzung:
Trainer C Leistungssport
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Ihre Ansprechpartnerin
Sportpraxis
 Peggy Zimmermann
T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@

sportbund-pfalz.de

 Infos und detaillierte Ausschreibungen
finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de
im Bereich Aus- und Fortbildung; hier können Sie
sich auch online anmelden.

A u s b i l d u n g   Ü b u n g s l e i t e r

  Übungsleiter C Breitensport

Teil 1 | 09./10.05.2025 | 09:00 – 20:00 Uhr |  25 LE | 180,00 € | Kaiserslautern
Teil 2 | 16./17.05.2025 | 09:00 – 20:00 Uhr |  25 LE | Kaiserslautern
Teil 3 | 23./24.05.2025 | 09:00 – 20:00 Uhr |  25 LE | Kaiserslautern
Teil 4 | 14.06.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr |  15 LE | Kaiserslautern
Lehrprobe und Evaluationsgespräch inklusive Hospitationen
Plus 30 LE wählbar aus Rubrik Fortbildung »Sportpraxis«

  Übungsleiter C Breitensport

Teil 1 | 01. – 05.09.2025 | 09:00 – 21:15 Uhr | 55 LE | 180,00 € | Edenkoben
Teil 2 | 15. – 19.09.2025 | 09:00 – 21:15 Uhr | 55 LE | Edenkoben
Lehrprobe und Evaluationsgespräch im Verein der Lizenzbewerbenden
10 LE inklusive Hospitationen

  Übungsleiter B Sport in der Prävention

Übungsleiter B Sport in der Prävention – Profil Ältere
10. – 14.03.2025 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben

Übungsleiter B Sport in der Prävention – Profil Haltungs- & Bewegungssystem
10. – 14.03.2025 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben

Übungsleiter B Sport in der Prävention – Profil Herz-Kreislaufsystem
10. – 14.03.2025 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben

Übungsleiter B Sport in der Prävention – Profil Stressbewältigung & Entspannung
10. – 14.03.2025 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben

Bei allen B-Ausbildungen Lehrprobe und Evaluationsgespräch im Verein der Lizenzbewerbenden

  Sportartübergreifende Basisqualifizierung Trainer C
Anmeldung erfolgt ausschließlich über Fachverband

Teil 1 | 24. – 26.01.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 25 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 2 | 08.02.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 5 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 1 | 14. – 16.03.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 25 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 1 | 28. – 30.03.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 25 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 2 | 05.04.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 5 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 1 | 23. – 25.05.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 25 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 2 | 28.06.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 5 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 1 | 29. – 31.08.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 25 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 1 | 12. – 14.09.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 25 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 2 | 27.09.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 5 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 2 | 08.11.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 5 LE | geb.frei | Edenkoben
Teil 2 | 22.11.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 5 LE | geb.frei | Edenkoben

B i l d u n g s p r o g r a m m
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 Infos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter
www.sportbund-pfalz.de im Bereich Aus- und Fortbildung;
hier können Sie sich auch online anmelden.

Ihre Ansprechpartnerin
Sportpraxis
 Peggy Zimmermann
T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@

sportbund-pfalz.de
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Fitnesssport

 Trends im Fitnesssport
07./08.02.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

▼ Rücken stärken – mit kleinem Aufwand, aber großer Wirkung
29.03.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Kaiserslautern

Jeder Mensch leidet mindestens einmal im Leben an Rückenschmerzen. Das ist normal und gehört
zum Leben dazu. Doch was ist, wenn sich die Beschwerden häufen und es zur Qual wird, einen
im Alltag und im Beruf einschränkt oder gar lähmt? Um das zu beheben oder präventiv dagegen
vorzugehen, reichen kurze kräftigende Übungen und gezielte Maßnahmen, um dem Schmerz die
Stirn zu bieten und funktionell stark zu werden. Dieses Seminar gibt einen kleinen Einblick in die
Thematik.
Referent Paul Messer, Physiotherapeut und Fitnesstrainer

 Walking Football – Fußball im Gehen
29.03.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Edenkoben

 Lauf richtig & gesund!
31.03./01.04.2025| 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

 Nordic Walking – Technik, Varianten & Training
07./08.04.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

▼ Functional Training & Gehirntraining in der Natur
17.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

Gewichte stemmen an Kraftgeräten war gestern! Heute wird vermehrt wieder mit dem eigenen
Körpergewicht oder Hilfsmitteln wie Rundhanteln und Medizinbällen trainiert. Statt einzelne
Muskeln isoliert zu trainieren, werden beim Functional Training ganze Muskelgruppen
angesprochen und so die intra- und intermuskuläre Koordination verbessert. Die Belastbarkeit im
Sport und im Alltag wird erhöht.
Gehirntraining – regelmäßiges Ausdauertraining, Koordinationstraining, Dual Tasking und soziale
Interaktion haben positive Auswirkungen auf die Gehirnleistung. Eine wichtige Rolle spielt der
Grundsatz, dass immer wieder neue (Sinnes-)Reize gesetzt werden müssen und dass Emotionen
und auch Entspannung eine große Rolle spielen.
Dieses breite Anforderungsprofil kann hervorragend durch das Training in der freien Natur erfüllt
werden.
Referentinnen Korinna Diehl, Diplomsportlehrerin & Iris Pasker-Horwath, Diplomsportökonomin

 Outdoor Fitnesstraining – Campusletics
14.06.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Kaiserslautern

 Ganzkörper-Funktions-Gymnastik der sanften Art
14.06.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Ludwigshafen
08.11.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

 Flexibilität – Kraft – Entspannung
07./08.11.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

 Fitness Workout mit Band, Medizinball & Slashpipe
22.11.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern
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Gesundheitssport

▼ Krafttraining bei Kindern & Jugendlichen
26.02.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Krafttraining für Kinder und Jugendliche – das ist doch gefährlich! So lautete zumindest viele Jahre
lang die wissenschaftliche Einschätzung hierzu. Diese Meinung ist mittlerweile überholt, die
Bedenken zu Wachstumsschäden konnten beseitigt werden. Krafttraining für Kinder und
Jugendliche ist dennoch nicht gleichzusetzen mit Muskeltraining, auch wenn diese zwei Begriffe
häufig simultan verwendet werden. Was die richtige Form von Krafttraining für junge Sportler ist,
wie es richtig angewendet und gesteuert werden kann und wann es am besten einzusetzen ist,
wird in diesem Seminar, auch anhand praktischer Übungsbeispiele, besprochen.
Referent Prof. Dr. Björn Eichmann, Sportwissenschaftler

 Faszientraining – effektiv im Gesundheitssport
08.03.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Gönnheim
20.09.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Kaiserslautern

 Core Training – Rückenschmerzen adé
15.03.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern
28.06.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Ludwigshafen

 Stressbewältigung & Entspannung durch Sport
21./22.03.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben
14./15.11.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

 Faszientraining & Core-Power
28./29.03.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben
10./11.10.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

▼ Koordinationsschulung & Redondo Ball/Redondo Ball plus
03.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Friedelsheim

Verbessern wir unsere Koordination, verbessern wir nicht nur unsere Beweglichkeit, unsere
Schnelligkeit, unsere motorische Lernfähigkeit und unsere jeweilige Technik, sondern unsere
Bewegungen werden auch insgesamt harmonischer, ökonomischer und zielgerichteter. Zudem ist
Koordinationstraining immer Gehirntraining und Training der Sturzprophylaxe, deshalb sollte im
Gesundheitssport in jeder Stunde das Training der Koordination ein fester Bestandteil sein.
Redondobälle können durch ihre Beschaffenheit sehr vielfältig als Wurfgerät, Balanceunterlage,
Unterstützungs-/Hilfsgerät und auch in der Entspannung eingesetzt werden. Kinder und
Erwachsene, wie auch Senioren profitieren von diesen Vorteilen.
Referentinnen Sabine Brecht-Kubach, Diplomsportlehrerin &
Iris Pasker-Horwath, Diplomsportökonomin

 Gesundheitswandern – nicht nur Ausdauer, auch Kraft & Koordination
07.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

▼ Gesundheitssport – aktiv jung bleiben
09./10.05.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

Das Seminar gibt Anregungen zur Gestaltung von Übungsstunden für Ältere. Gesundheitsorien-
tierte und abwechslungsreiche Sportangebote unter besonderer Berücksichtigung einer alters-
spezifischen Belastungsdosierung stehen im Mittelpunkt. Dabei werden insbesondere die
Koordinationsschulung und Sturzprophylaxe sowie Funktionelle Mobilisation, Dehnung und
Kräftigung betrachtet. Abgerundet wird das Seminar mit Gehirntraining durch Bewegung.
Referentinnen Iris Pasker-Horwath, Diplomsportökonomin &
Jana Frank, B.Sc. Sportwissenschaft und Gesundheit

 Vielfalt Wald – ein Ort für alle Fälle!
14.05.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Johanniskreuz

 Gleichgewichtsschulung & Sturzprophylaxe
24.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Edenkoben

F o r t b i l d u n g   S p o r t p r a x i s
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 Waldbaden & Achtsamkeit in der Natur
05.07.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

 Yoga für Einsteiger
06.09.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

 Bewegungsmangel mit einmal pro Woche Sport entgegnen?!
10.09.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

 Rücken- & Psyche
24.09.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

 Die Kraft des Atems – Atemgesundheit im Breitensport
27.09.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Edenkoben

Leistungssport

▼ KI im Sport – Chancen & Risiken der Technologie
19.03.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Künstliche Intelligenz (KI) revolutioniert den Sport, indem sie Training, Leistungsanalyse und
Verletzungsprävention verbessert, birgt jedoch auch ethische und datenschutzrechtliche
Herausforderungen. Der Vortrag beleuchtet sowohl die Potenziale als auch die Risiken, die der
Einsatz von KI-Technologien im Sport mit sich bringt.
Referent Dr. Carlo Dindorf, Sportwissenschaftler

 Leistungssportförderung in Rheinland-Pfalz
09.04.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

 Fundierte Bewegungsanalyse im Sport – Prävention & Leistungssteigerung
21.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

 Anwendung von Nahrungsergänzung im Sport
04.06.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Sportmedizin

▼ Diagnose Knie-Arthrose! Was hilft?
12.02.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Kaiserslautern & online

Kniespezialist Dr. med. Wolfgang Franz beleuchtet im Seminar die möglichen Behandlungen und
gibt dabei auch einen Einblick in weitere medizinische Verfahren, die Abhilfe schaffen können und
bereits mehrfach erfolgreich von ihm angewendet wurden.
Referent Dr. med. Wolfgang Franz, Facharzt für Chirurgie,
Ärztliche Leitung Lutrina Klinik Kaiserslautern

▼ Sportmedizin aktuell
15.02.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Ludwigshafen

Sportmedizin hautnah – das dürfte wohl der richtige Slogan für dieses Seminar sein, wenn Ärzte
der BG Klinik ihr Wissen, ihre Erfahrungen sowie Tipps teilen und die Anwesenden in ihre
alltägliche Arbeit eintauchen lassen. In verschiedenen Vorträgen werden Ursachen,
Behandlungsmethoden und Aussichten zu verschiedenen Krankheitsbildern und
Verletzungsszenarien erläutert. Der Große Hörsaal der Klinik wird dann wieder zum Lernort für
zahlreiche Übungsleiter, Trainer und Interessierte. Moderiert wird das Seminar von Prof. Dr. Sven
Vetter der BG Klinik, der durch das Programm führen und zusammen mit den Referentinnen und
Referenten auch Fragen aus dem Plenum beantworten wird.
Referenten Ärzte der BG Klinik Ludwigshafen

 Gang- & Laufanalyse Labor
13.03.2025 | 18:00 – 20:30 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Kaiserslautern

F o r t b i l d u n g   S p o r t p r a x i s
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Sportpädagogik

▼ Tipps & Tricks beim Umgang mit ADHS, Autismus & Co.
08.03.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Annweiler
10.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Edenkoben
20.09.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Edenkoben
29.11.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Annweiler

Wer mit betroffenen Heranwachsenden arbeitet, sie fördern und fordern möchte, ist oftmals selbst
vor große (pädagogische) Herausforderungen gestellt: Wahrnehmungsbesonderheiten einherge-
hend mit der Diagnose ADS, ADHS, Autismus benötigen insbesondere in Gruppen und Klassen
reflektierte, fachliche und achtsame Antworten.
Gruppenspezifische Interaktionen und Kommunikationsmuster, insbesondere im Hinblick auf
präventive Maßnahmen im pädagogischen Handlungsfeld, werden gemeinsam und praxisnah
erarbeitet. Weiterhin werden verschiedene Ansätze des Kommunikations- und Interaktions- bzw.
Kooperationstrainings dargelegt und im Hinblick auf die Nutzung und Verwendbarkeit im Umgang
mit Kinder- und Jugendgruppen reflektiert.
Referent Bruno Kaufmann, Diplompädagoge, Elterntrainer und Elternberater bei ADHS/ADS

 Fit-für-die-Vielfalt
05.04.2025 | 09:00-18:00 Uhr | 8 LE | gebührenfrei | Schifferstadt

Sportwissenschaft

▼ Mentale Fitness – Leistung beginnt im Kopf!
28.06.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Kaiserslautern

▼ Neuroathletiktraining in Theorie & Praxis
05.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

▼ Biomechanik im Sport – Grundlagen & Nutzen für die Praxis
19.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Unter dem Motto Praxis trifft Sportwissenschaft werden jeweils aktuelle Erkenntnisse und Tipps
für die Praxis vorgestellt und diskutiert. Die Zuhörenden haben die Möglichkeit, sich aus erster
Hand über den derzeitigen Stand von Wissenschaft und Forschung zu informieren und somit die
eigene Trainingsarbeit im Verein/Verband zu optimieren.
Referenten Verschiedene Sportwissenschaftler

Sportabzeichen

▼ DSA-Prüfer Grundausbildung
05.04.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

▼ DSA-Prüfer Fortbildung Turnen
10.05.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Kaiserslautern

▼ DSA-Prüfer Fortbildung Schwimmen
17.05.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Landau

▼ DSA-Prüfer Fortbildung Behindertensport
24.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

Das Deutsche Sportabzeichen als höchste Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes
außerhalb des Wettkampfsports wird als Leistungsabzeichen für überdurchschnittliche und vielsei-
tige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen. Sportabzeichen-Prüfer haben die verantwortungsvolle
Aufgabe, die Leistungen der Sportabzeichen-Absolventen abzunehmen. Voraussetzung hierfür ist ein
gültiger Prüferausweis, welcher durch erfolgreichen Abschluss der Grundausbildung ausgestellt wird.
In unserem Lehrgang erhalten Sie die neuesten Informationen zum Deutschen Sportabzeichen, zu
den Verleihungsmodalitäten und dem Leistungskatalog. Darüber hinaus werden praktische Übungs-
reihen sowie Methoden vorgestellt und ausprobiert Sportabzeichen-Prüfungen von Menschen mit
Behinderung, im Schwimmen oder Turnen dürfen nur von speziell ausgebildeten Prüfern mit
entsprechender Prüflizenz abgenommen werden.
Referenten Verschiedene

B i l d u n g s p r o g r a m m
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 Jugendleiter & Übungsleiter C Breitensport –
Kompaktausbildung Frühjahr

Teil 1 | 28.02. – 02.03.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | 180,00 € | Annweiler
Teil 2 | 21.03. – 23.03.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Aschbacherhof
Teil 3 | 04.04. – 06.04.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Trippstadt
Teil 4 | 09.05. – 11.05.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Trippstadt
Teil 5 | 13.06. – 15.06.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Schifferstadt
Teil 6 | 20.06. – 22.06.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Schifferstadt
Hinzu kommen Onlinephasen zwischen den Präsenzterminen.

 Jugendleiter & Übungsleiter C Breitensport –
Kompaktausbildung Herbst

Teil 1 | 29.08. – 31.08.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | 180,00 € | Schifferstadt
Teil 2 | 12.09. – 14.09.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Trippstadt
Teil 3 | 10.10. – 12.10.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Schifferstadt
Teil 4 | 31.10. – 02.11.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Aschbacherhof
Teil 5 | 14.11. – 16.11.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Annweiler
Teil 6 | 28.06. – 30.11.2025 | 18:00 – 13:00 Uhr | 23 LE | Edenkoben
Hinzu kommen Onlinephasen zwischen den Präsenzterminen.
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Jugendmanagement

 Deutsch-französische Freundschaft im Sport
21.01.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

 Ferien am Ort – Wir sind bunt!
17.02.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I gebührenfrei I Online

▼ Fördermöglichkeiten im Kinder- und Jugendbereich
12.03.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online
25.09.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

Die Sportjugend Pfalz bietet eine Vielzahl von Fördermöglichkeiten im Bereich der Jugendarbeit
an. Meist fehlt das nötige Wissen, welche Maßnahmen förderfähig sind oder wie die
Antragsstellung funktioniert. Wir helfen und präsentieren Ihnen die wichtigsten Fördermaßnahmen
und erklären diese anhand von Beispielen.
Dieses Seminar ist für alle Personen gedacht, welche in der Jugendabteilung eines Vereins tätig
sind. Ebenfalls ist dieses Seminar hilfreich zur Wissensauffrischung aller lizenzierten Jugendleiter.
Referent Peter Conrad, Jugendsekretär Sportjugend Pfalz

▼ Werte vermitteln mit TeamUp! Workshop
15.03.2025 I 09:00 – 16:00 Uhr I 8 LE I 30,00 € I Kaiserslautern
20.11.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

TeamUp! gibt allen in der Jugendarbeit engagierten Personen Anregungen, um sich mit den
eigenen Werten und der eigenen Vorbildrolle auseinanderzusetzen. In TeamUp-Lehrgängen
werden Übungen und Praxisinhalte vorgestellt, die dazu beitragen, Werte in der Mannschaft zu
leben, Vertrauen zwischen den Kindern/Jugendlichen aufzubauen, Respekt und Verantwortungs-
übernahme zu fördern sowie Teamgeist und Zusammenhalt zu stärken. Wir wollen Übungsleiter
und Trainer, die sich im Jugendsport engagieren, dazu animieren, neben der sportlichen auch die
Persönlichkeitsentwicklung junger Menschen zu unterstützen.
Bei TeamUp! handelt es sich um ein von der Bertelsmann Stiftung in Zusammenarbeit mit dem
Westfälischen Fußballverband entwickelten Konzept zur Wertebildung im Nachwuchssport.
Referent Michael Jung, TeamUp! Referent und Trainer Jugendfußball

 Förderung interkultureller Kompetenz im Sport
10.04.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

▼ Gegen Sexualisierte Gewalt im Sport!
24.04.2025 I 18:00 – 20:15 Uhr I 3 LE I gebührenfrei I Online
03.11.2025 I 18:00 – 20:15 Uhr I 3 LE I gebührenfrei I Online

Wann und wo fängt sexuelle Gewalt an? Wie verhalte ich mich bei Verdacht auf Kindesmiss-
brauch? Welches Vorgehen legen Täter an den Tag, um unbemerkt ihr Vorhaben umzusetzen?
Welche rechtlichen Konsequenzen hat sexueller Missbrauch an Jugendlichen? Wie kann ich mich
selbst und vor allem meine Kinder schützen?
Gemeinsam mit Ihnen wollen wir dieses sensible Thema aufarbeiten und Klarheit schaffen. Dafür
beantworten wir Ihnen, neben der Vermittlung eines Grundwissens, die wichtigsten Fragen über
den sexuellen Missbrauch und geben Ihnen Tipps und Maßnahmen an die Hand geben, dieses
Thema zukünftig in Ihrem Verein zu behandeln.
Referent Peter Conrad, Jugendsekretär Sportjugend Pfalz

 Versicherungsfragen für Übungs- und Jugendleiter
15.05.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online
09.10.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

 Infos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de
im Bereich Aus- und Fortbildung; hier können Sie sich auch online anmelden.

Ihr Ansprechpartner
Sportjugend
 Maximilian Hell
T 0631.34112-52
E maximilian.hell@

sportbund-pfalz.de

B i l d u n g s p r o g r a m m
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▼ Aufsichtspflicht! – Aufgepasst
22.05.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online
13.11.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

Das Seminar behandelt schwerpunktmäßig die Aufsichtspflicht des Übungsleiters/Trainers/
Betreuers. Was muss getan werden, um der Aufsichtspflicht gerecht zu werden? Wie sollte man
sich am besten in bestimmen Fallsituationen verhalten? Und was passiert, wenn doch mal was
passiert? Anhand anschaulicher Fallsituationen wird das Thema, auch unter Verweis auf die
aktuelle Rechtsprechung, beleuchtet.
Dieses Seminar ist ideal geeignet, um das eigene Wissen aufzufrischen und neue Übungs- &
Jugendleiter sowie Betreuer zu informieren.
Referent Mirko Bohnert, Rechtsanwalt

 Rechtsgrundlagen und Versicherungen bei Freizeiten
04.06.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

 Diversity im Sport
11.09.2025 I 17:00 – 20:00 Uhr I 3 LE I gebührenfrei I Online

 Internationale Jugendbegegnungen im Sport
15.09.2025 I 18:00 – 19:30 Uhr I 2 LE I gebührenfrei I Online

Bewegungspädagogik

▼ Akrobatisch mit Kindern und Jugendlichen trainieren
08.02.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Börrstadt

In diesem Workshop werden Grundlagen der Akrobatik vermittelt, die auch das Training vieler
anderer Sportarten ergänzen können. Nicht nur die Schulung von Körperspannung, Gleich-
gewicht und Kraft werden dabei spielerisch vermittelt – Akrobatik eignet sich auch wunderbar
als Teambuilding, denn ohne Teamwork geht hier nichts!
Der Fokus liegt auf kindgerecht verpackten Vertrauensspielen, Partnerübungen und Pyramiden.
Referentin Sabrina Hartmann-Fattler, Übungsleiterin

 Bewegungslandschaften
22.02.2025 I 09:00 – 16:00 Uhr I 8 LE I 30,00 € I Schönenberg

 Ein Tag voller Spiele
15.03.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Bornheim

▼ Rhythmische Erziehung & Drums Alive
10.05.2025 I 09:00 – 16:00 Uhr I 8 LE I 30,00 € I Böhl-Iggelheim

In allen Formen von Bewegung sind rhythmische Strukturen anzutreffen. Rhythmisierungsfähigkeit
ist ein Begriff, den wir unter anderem in der Definition von Fitness finden. Wie kann Rhythmus
zielgruppengerecht vermittelt und trainiert werden? Was bewirkt ein solches Training? Diese
praxisintensive Fortbildung widmet sich diesen Fragen auf vielfältige Weise.
In diesem Seminar lernen Sie das preisgekrönte, lizensierte Trommel-Fitness-Programm »Kids
Beats by Drums Alive®« kennen. Dieses evaluierte Konzept vermittelt maximalen Spaß, baut Stress
und Aggressionen ab, trainiert Herz-Kreislauf, Kraft, Koordination und Kognition.
Referentin Kirsten Riedel, Pädagogin und Trainerin

▼ Ballschule im Vorschulalter
24.05.2025 I 09:00 – 14:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Kaiserslautern

In diesem Seminar stehen Spiel, Spaß und Bewegung im Vordergrund! Das Programm ist zur An-
wendung bei Kindern im Alter von 4 bis 6 Jahren ausgerichtet und fördert auf spielerische Weise
die motorischen und sozialen Fähigkeiten.
Das Konzept der Ballschule bietet eine ganzheitliche Bewegungserziehung, bei der Kinder die
Grundlagen des Ballspiels erlernen. Durch gezielte Übungen und Spiele entwickeln sie ihre
Koordination, Geschicklichkeit und ihr Ballgefühl. Zudem wird das Miteinander gestärkt, da Team-
geist und das Einhalten von Regeln in den Spielen eine zentrale Rolle spielen. Ihr könnt euch auf ein
abwechslungsreiches Programm freuen, das Kinder in ihrer Entwicklung optimal unterstützen soll.
Referent Niklas Jung, Pädagoge und Übungsleiter Handball
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 Miteinander! Kooperative Spiele
06.09.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Bornheim

 Bewegung im Vorschulalter
N.N. I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Speyer

Sportpsychologie

 Im Kopf muss es passen – Mentale Gesundheit
29.03.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Hertlingshausen

▼ Sportpsychologischer Methodenkoffer
14.06.2025 I 09:00 – 16:00 Uhr I 8 LE I 30,00 € I Haßloch

Der »Methodenkoffer« (Theorie und Praxis) soll dabei helfen, junge Sportler »mental stark« zu
machen und gezielt in ihren emotionalen, sozialen, motivationalen und volitionalen Kompetenzen
fördern zu können.
Mit seiner Hilfe sollen Voraussetzungen für einen optimalen Leistungszustand geschaffen sowie
Motivation und Zielsetzung konkretisiert werden. Dabei unterstützen auch das Imaginations-
training sowie das Anleiten von Gedankenreisen.
Referentin Svenja Gimbel, Gesundheitspsychologin

▼ Mit Sport Kinder und Jugendliche mental stärken!
06.09.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Hertlingshausen

Sport hat einen erheblichen Einfluss auf die Persönlichkeitsentwicklung. Um Kinder und Jugend-
liche noch besser dabei zu unterstützen, zu mental starken Persönlichkeiten zu werden, sind
verschiedene Kompetenzen wichtig, die spielerisch vermittelt werden können. Infos, Impulse und
Inspiration dazu, das Potenzial der Kinder und Jugendlichen zu fördern, soll dieser Workshop
vermitteln. Wir wollen Trainerinnen und Trainer mit dem Thema vertraut machen, da
sie ein integraler Bestandteil der Entwicklung von Sportlerinnen und Sportlern sind.
Referentin Petra Hutera, Gesundheitscoach

 Trauma & Sport
27.09.2025 I 09:00 – 14:00 Uhr I 6 LE I gebührenfrei I Online

Indoorsport

 Rope Skipping ganz einfach!
25.10.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Schönenberg

▼ Ich bin Stark! Selbstverteidigung
N.N. I 09:00 – 16:00 Uhr I 8 LE I 30,00 € I Speyer

Ich werde provoziert, verbal belästigt oder auch körperlich angegriffen. Was nun? Sich im Notfall
selbst verteidigen zu können, gibt einem ein sicheres Gefühl. Auch Kinder und Jugendliche
können frühzeitig lernen, wie sie sich in gefährlichen Situationen verhalten sollten. Aber es geht
nicht nur darum, Kindern spezielle Griffe oder Techniken beizubringen, sondern ihnen durch das
Training ein gesundes Selbstbewusstsein und Selbstwertgefühl zu vermitteln. Interessierte Übungs-
und Jugendleiter lernen Verhaltensweisen und Grundtechniken, um die erlernten Grundlagen im
eigenen Verein beibringen können. Nicht nur für die Schützlinge sind die Tipps zur Selbstvertei-
digung hilfreich, sondern auch für die eigene Person sind diese relevant!
Referent Alexander Kostic, Trainer und Ausbilder für Selbstverteidigung und Einsatztrainer der Justiz

F o r t b i l d u n g   S p o r t j u g e n d   P f a l z

B i l d u n g s p r o g r a m m
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Sportmedizin

 Erstbehandlung bei Kindern und Jugendlichen
22.02.2025 I 09:00 – 13:00 Uhr I 5 LE I 15,00 € I Kaiserslautern

Fachtagung

▼ Bewegungsförderung der nächsten Generationen!
20.09.2025 I 09:00 – 17:00 Uhr I 8 LE I 30,00 € I Speyer

Wir freuen uns, Sie zur Fachtagung mit dem Thema »Bewegungsförderung der nächsten Genera-
tionen« einzuladen! Diese Veranstaltung richtet sich an alle, die eine entscheidende Rolle in der
Förderung von Bewegung und Sport bei Kindern und Jugendlichen spielen.
In einer Zeit, in der Bewegungsmangel und digitale Ablenkungen zunehmend die Lebensweise
junger Menschen prägen, ist es wichtiger denn je, innovative Ansätze zur Bewegungsförderung zu
entwickeln und zu teilen. Unsere Fachtagung bietet Ihnen die Möglichkeit, sich mit Fachleuten
und Gleichgesinnten auszutauschen, neue Ideen zu sammeln und bewährte Praktiken kennen-
zulernen.
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich inspirieren zu lassen und aktiv an der Gestaltung einer bewe-
gungsfreudigen Zukunft für die nächsten Generationen mitzuwirken. Gemeinsam können wir
einen positiven Einfluss auf die Lebensweise junger Menschen ausüben und sie zu einem aktiven
und gesunden Lebensstil motivieren.

 Infos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de
im Bereich Aus- und Fortbildung; hier können Sie sich auch online anmelden.

Ihr Ansprechpartner
Sportjugend
 Maximilian Hell
T 0631.34112-52
E maximilian.hell@

sportbund-pfalz.de
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Lizenzstufen Bezeichnung Inhalte Lerneinheiten (LE)

1. Stufe Vereinsmanager C Kompaktausbildung 120 LE
je 24 LE (= 96 LE) aus:
• Organisations- und Personalentwicklung,

Gremienarbeit
• Mitgliederverwaltung, Sportanlagen,

Sportbetriebs-Management
• Finanzen, Steuern, Recht,

Versicherungen
• Marketing, Kommunikation,

Veranstaltungen, Neue Medien

Die weiteren 24 LE werden aus den o.g.
vier Themenbereichen frei gewählt.

2. Stufe Vereinsmanager B Die Erarbeitung der Ausbildungsinhalte 60 LE
richtet sich nach den differenzierten
Anforderungen in der Vereins- und
Verbandsarbeit. Sie führt zu einer ver-
tieften Auseinandersetzung mit Inhalten.

In einem der vier o.g. Themenbereiche
müssen 2 Module mit jeweils 30 LE
absolviert werden.

1

2

A u s b i l d u n g   V e r e i n s m a n a g e r

  DOSB Vereinsmanager C

Teil 1 | 10.02. – 18.02.2025 | individuell | 120 LE | 180,00 € | Online
Teil 2 | 19.02. – 21.02.2025 | 08:30 – 18:00 Uhr | Edenkoben
Teil 3 | 22.02. – 18.03.2025 | individuell | Online
Teil 4 | 19.03. – 21.03.2025 | 08:30 – 18:00 Uhr | Edenkoben
Teil 5 | 22.03. – 11.04.2025 | individuell | Online
Teil 6 | 30.04.2025 | 17:00 – 20:00 Uhr | Kaiserslautern
Teil 7 | Drei Tages-Wahlseminare (je 8 LE) aus dem Bereich Sportmanagement.

  DOSB Vereinsmanager C

Teil 1 | 01.09. – 09.09.2025 | individuell | 120 LE | 180,00 € | Online
Teil 2 | 10.09. – 12.09.2025 | 08:30 – 18:00 Uhr | Edenkoben
Teil 3 | 13.09. – 23.09.2025 | individuell | Online
Teil 4 | 24.09. – 26.09.2025 | 08:30 – 18:00 Uhr | Edenkoben
Teil 5 | 27.09. – 10.10.2025 | individuell | Online
Teil 6 | 29.10.2025 | 17:00 – 20:00 Uhr | Kaiserslautern
Teil 7 | Drei Tages-Wahlseminare (je 8 LE) aus dem Bereich Sportmanagement.

  DOSB Vereinsmanager B

 Modul »Steuern und Finanzen«
Sportbund RheinhessenTeil 1 | 14./15.03.2025 | 17:00 – 17:30 Uhr | 30 LE | 90,00 € | Mainz

Teil 2 | 29./30.03.2025 | 17:00 – 17:30 Uhr | Mainz

 Modul »Marketingprofi im Sportverein«
Sportbund Rheinland Teil 1 | 15.03.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 30 LE | 90,00 € | Koblenz

Teil 2 | 16.03. – 28.03.2025 | Online
Teil 3 | 29.03.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | Koblenz

 Modul »Führung und Kommunikation im Verein«
Sportbund Pfalz Teil 1 | 16./17.05.2025 | 14:30 – 18:00 Uhr | 30 LE | 90,00 € | Hertlingshausen

Teil 2 | 13./14.06.2025 | 14:30 – 18:00 Uhr | Hertlingshausen

 Modul »Ehrenamt neu gedacht – digital, flexibel, wirksam!«
Sportbund Rheinland Teil 1 | 31.10. – 02.11.2025 | 09:00 – 18:00 Uhr | 30 LE | 90,00 € | Koblenz

B i l d u n g s p r o g r a m m
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Highlights

  Spobau – Fachmesse für Sportstättenbau
03.04.2025 | 09:30 – 18:00 Uhr | 6 LE | 12,00 € VVK | Edenkoben

▼ Jahrestreffen Vereinsmanager C
26./27.09.2025 |14:30 – 15:00 Uhr | 10 LE | 50,00 € | Hertlingshausen

Wir laden alle Vereinsmanager, die in den Jahren 2019 bis 2024 die Vereinsmanagerlizenz C beim
Sportbund Pfalz erworben haben, zu einem Nachtreffen ein. Neben Aktuellem & Neuerungen in
der Rechtsprechung stehen der Erfahrungsaustausch und das Netzwerken untereinander an
oberster Stelle. Angeleitet von erfahrenen Referenten kommen lockere Gespräche und der
Meinungsaustausch nicht zu kurz.
Referenten Mirko Bohnert, Rechtsanwalt & Carsten Daum, Dipl.-Psychologe & systemischer Coach

Datenschutz

▼ Digitalisierung in Vereinen: Aspekte für den Datenschutz
16.04.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

In diesem Online-Seminar werden die datenschutzrelevanten Anforderungen an eine digitale
Vereinsarbeit, technische Hilfsmittel und Home-Office besprochen. Es werden unter anderem die
Fragen geklärt, wer im Home-Office für den Datenschutz verantwortlich ist und wie die
Technischen und Organisatorischen Maßnahmen (TOM) im Home-Office aussehen. Das Ziel ist
eine handhabbare und praxisorientierte Umsetzung der gesetzlichen Vorgaben in Ihrem Verein.
Referent Christoph Lipps, Pfalzsport Service UG

  Neues zum Datenschutz/Urheberrecht
08.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Datenschutz im Sportverein – Was tun, um gut aufgestellt zu sein?
24.06.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Moderne Softwarenutzung

▼ Vereinssoftware IntelliVerein-Online Lösungen für Vereine
06.02.2025 | 17:00 – 18:30 Uhr | 0 LE | gebührenfrei | Online

Die Vereinssoftware IntelliVerein bietet Ihnen viele Möglichkeiten, Ihre Vereinsarbeit einfacher
und effektiver zu gestalten. Ganz nach Bedarf bietet diese Software unterschiedliche Bausteine,
wie die Mitgliederverwaltung, ein Buchführungsmodul, die Beitragsverwaltung sowie einen Web-
siteauftritt. Die Software ist onlinebasiert und kann mittels Vergabe von Zugangsberechtigungen
von vielen Mitarbeitern im Verein genutzt werden. Unser Seminar stellt Ihnen die Software vor
und informiert Sie über Kosten sowie technische Voraussetzungen.
Referent Mitarbeiter von InterConnect

  Microsoft-Office – mehr als nur Excel & Word
15.02.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern
13.09.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

▼ Digitalisierung in Vereinen: Effiziente Mitgliederverwaltung und Kommunikation
26.03.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online
18.09.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Vereine ihre Mitgliederverwaltung effizienter gestalten können.
Dabei werden die zahlreichen Vorteile einer digitalen Mitgliederverwaltung aufgezeigt – von der
Automatisierung administrativer Prozesse bis hin zur verbesserten Datenpflege. Zusätzlich wird
beleuchtet, wie die Kommunikation mit Mitgliedern durch digitale Tools optimiert werden kann.
Ein abschließender Blick auf eine ganzheitliche digitale Vereinsverwaltung rundet den Vortrag ab
und zeigt, wie alle Bereiche des Vereins von der Digitalisierung profitieren können.
Referent Paul Faass, Software-Entwickler, Digitalisierung & Öffentlichkeitsarbeit SV Lemberg

F o r t b i l d u n g   S p o r t m a n a g e m e n t
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  IntelliVerein – Kurse, Gruppen und Gruppenleiter
22.05.2025 | 17:00 – 18:00 Uhr | 0 LE | gebührenfrei | Online

  IntelliVerein – Nutzerportal
03.06.2025 | 17:00 – 18:00 Uhr | 0 LE | gebührenfrei | Online

  IntelliVerein – Buchführung
03.07.2025 | 17:00 – 18:30 Uhr | 0 LE | gebührenfrei | Online

  IntelliVerein – Beitragsverwaltung
25.09.2025 | 17:00 – 18:30 Uhr | 0 LE | gebührenfrei | Online

  IntelliVerein – integrierte Homepage
18.11.2025 | 17:00 – 18:00 Uhr | 0 LE | gebührenfrei | Online

▼ Digitalisierung in Vereinen: Verteiltes Arbeiten mithilfe von Clouds und Collaboration-Tools
21.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Die Digitalisierung eröffnet Vereinen zahlreiche Möglichkeiten, effizienter und flexibler zu arbei-
ten. Eine besonders wertvolle Entwicklung ist die Einführung von Clouds und Collaboration-
Tools, die das Arbeiten in Teams erleichtern.
Durch Cloud-Anwendungen lassen sich Daten standortunabhängig und flexibler abrufen, während
Collaboration-Tools dabei helfen, Aufgaben und die Zusammenarbeit besser zu koordinieren. So
können Vereinsziele schneller erreicht werden – was gerade in der modernen, vernetzten Welt
einen entscheidenden Vorteil darstellt.
Referent Christoph Lipps, Pfalzsport Service UG

  Erstellung visueller Inhalte mit Canva – Funktionen & Einsatzmöglichkeiten für Vereine
29.10.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Anzeigengestaltung Social Media, Homepage, etc. mit kostenfreien Tools
22.11.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online

Ehrenamtsmanagement – Vereinsführung

  Argumentationstraining gegen Stammtischparolen
15.02.2025 | 10:00 – 17:00 Uhr | 8 LE | gebührenfrei | Online

  Wer nichts tut, macht mit – Zivilcourage im Sport
26.02.2025 | 17:30 – 19:30 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

  Nachhaltigkeit im Sportverein – Kompass und Orientierungshilfe für Euren Verein
06.03.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online
11.09.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

▼ Vereinsorganisation im Jahr 2025
08.03.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online

Helfende werden in jedem Verein benötigt, sei es in Form eines Vorstandsamts, als Übungsleiter,
bei einem projektbezogenen Vereinsvorhaben oder auf die Schnelle bei Fahrdiensten und
Helferfesten. Gerade die projektbezogene Mitarbeit im Verein, bei welcher man den Verein in
einem überschaubaren Zeitraum unterstützen möchte, bedarf einer guten Koordination. Hierzu
braucht es Tools, um unabhängig von Zeit und Ort gemeinsam an Themen arbeiten zu können.
Referent Markus Dörrenbächer, Vorsitzender TuS Sausenheim

▼ Neu im Vorstand deines Vereins – was nun, was tun?
09.04.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

Eine gute und basisdemokratisch ausgerichtete Vorstandsarbeit in Sportvereinen ist eine entschei-
dende Stellgröße der Vereinsarbeit. Doch gerade wenn neue, oder im Extremfall eben keine neuen
Vorstandsmitglieder gefunden werden sollen stellt sich die Frage, ob die Aufgaben im Vorstand
richtig verteilt sind. Das Seminar gibt Einblicke in klassische, moderne, satzungsgetragene Modelle
der Ämterverteilung und wie gegebenenfalls Aufgabenbereiche umverteilt oder ausgelagert wer-
den können. Die Fragen, welche Aufgaben Vorstandsämter zu managen haben, welche modernen
Aspekte die Vorstandsämter entlasten können und attraktiver machen werden thematisiert.
Referent Marc Fath, Vereins- und Mitarbeiterentwicklung, Vereinsberatung beim Badischen Turnerbund

B i l d u n g s p r o g r a m m
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  Teammanagement – gemeinsam sind wir besser
12.04.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

▼ Moderne Vereinsstrukturen und die Aufgabenverteilung im Vorstand
26.04.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Kaiserslautern

In diesem Seminar wollen wir gemeinsam neue Ideen diskutieren und neue Ansätze wagen, wie
wir Menschen dazu begeistern können, sich bei uns im Verein zu engagieren. Statt
Vereinsmitglieder zu Aufgaben zu überreden und veraltete Satzungen und Konzepte
abzuschreiben, wollen wir gemeinsam einen gut aufgestellten Verein in diesem Bereich
entwickeln.
Dies beginnt mit einer Status-Analyse: Wo stehen wir, was wollen wir erreichen? Welche
Kompetenzen oder Talente sind dafür nötig? Wer kann so etwas? Wie muss die Aufgabe gestrickt
sein, damit die kompetente Person diese gerne übernimmt? Und wie bringen wir das in der
Satzung unter?
Referentin Brigitte Seidler, POEM Consult & Verlag

▼ Erfahrungsaustausch, Interessen vertreten und Netzwerken mit anderen Vereinen!
03.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Schifferstadt

Die Zusammenarbeit mit anderen Vereinen und Experten kann für einen Verein von großem
Nutzen sein. Durch den Austausch von Erfahrungen, Wissen und Ressourcen kann ein Verein sein
Netzwerk erweitern, von Best Practice Beispielen lernen und seine eigene Arbeit
weiterentwickeln. Der Workshop verfolgt das Ziel der Förderung der Zusammenarbeit mit anderen
Vereinen, Verbänden und Experten zur gegenseitigen Unterstützung, zum Erfahrungsaustausch
und zur Stärkung des eigenen Netzwerks.
Referent Carsten Daum, Dipl.-Psychologe & systemischer Coach

  Antisemitismus im Sport – wie man ihn erkennen und ihm entgegenwirken kann
07.05.2025 | 17:30 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Strategien zur Bindung von Ehrenamtlichen
13.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Führung im Ehrenamt – Herausforderungen und Chancen
17.05.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Haßloch

  Vereinsgastronomie: Lebensmittel-Hygieneschulung gem. Infektionsschutzgesetz
03.07.2025 | 14:30 – 16:00 Uhr | 2 LE | 29,00 € | Kaiserslautern

▼ Vereinsentwicklung – ist das was für meinen Verein?
16.09.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

Viele ehrenamtliche Funktionäre treten mit Zukunftsvisionen an, doch der Vereinsalltag erscheint
aufgrund zahlreicher administrativer Aufgaben mitunter anders. Es sind nicht nur die großen
Visionen, sondern auch die kleinen Impulse, die in einem Vereinsentwicklungsprozess wertvoll
sind. Was sind das für Impulse, wie kann erfolgreiche Vereinsarbeit aussehen und wie machen sich
Vereine fit für neue Herausforderungen? Das Seminar gibt einen Einblick in eine moderne und
zukunftsfähige Ausrichtung im Sportverein. Außerdem wird der Baustein »Projektarbeit« und
deren Umsetzung im Verein kurz vorgestellt.
Referent Marc Fath, Vereins- und Mitarbeiterentwicklung, Vereinsberatung beim Badischen Turnerbund

  Wenn alles zu viel wird: Zeit- und Selbstmanagement
04.10.2025 | 09:00 – 13:00 Uhr | 5 LE | 15,00 € | Schifferstadt

  Konfliktmanagement – Miteinander statt Gegeneinander
25.10.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

  Die Suche nach Helfern & Vorstandsmitgliedern – so gehen Sie es erfolgreich an
08.11.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern
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Kommunikation

  Clever argumentieren & überzeugen
15.03.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Edenkoben

  Ihre Stimme: Fit für den Sport-Alltag
06.09.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

  Souverän & professionell präsentieren
15.11.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

Marketing

  Das Kommunikations-Medium Facebook
19.03.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

▼ Die Sportfotografie – Kameratechnik & Bildbearbeitung
Teil 1 | 22.03.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern
Teil 2 | 05.04.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

Gute Bilder hängen von mehreren Faktoren ab. Wie Sie als engagiertes Vereinsmitglied mit Ihrer
Ausrüstung gute Fotos machen können, soll in diesem Seminar aufgezeigt werden.
Nach Erlernen der Basics zeigt unser Referent im zweiten Teil auf, die vielfältigen Möglichkeiten
Ihre Schnappschüsse und Bilder mit Bearbeitungsprogrammen zu optimieren. Mit Adobe Light-
room und Adobe Photoshop CC sowie preiswerteren bis kostenlosen Softwarepaketen können
Fotos für die Präsentation in den Medien des Vereins bearbeitet werden. Optimieren Sie Ihre
Fotos und dem Auftritt in den Medien steht nichts mehr im Wege
Referent Michael Schmitt, Vereinsfotograf des 1. FC Kaiserslautern, MS-Sportfoto.de

  Einführung in das Medienrecht
27.03.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

  Marketing & Sponsoring – Grundlagen für die effektive Partnerschaft
15.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online
16.10.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Vereinsarchiv: Grundlagen – Chancen – Beispiele
16.05.2025 | 09:30 – 16:00 Uhr | 7 LE | 40,00 € | Speyer

▼ Sportvereine & Offener Kanal – Crashkurs Video – Arbeiten mit Bild & Ton
14.06.2025 | 10:00 – 14:00 Uhr | 5 LE | 10,00 € | Kaiserslautern

Mal schnell ein Video für die Webseite filmen und eine Veranstaltung medial festhalten – das
wollen viele, aber der Versuch kann auch nach hinten losgehen. In diesem Crashkurs gibt es Tricks
und Tipps, wie man alles richtig in den Kasten bekommt. Bildregeln, Kamerabewegungen, Dreh-
routine und Drehplanung werden in praktischen Übungen erlernt. In diesem Seminar fehlen darf
auch das klassische Interview nicht, um viele Originaltöne einzufangen und kompetent
wiederzugeben.
Weitere Unterstützung gibt es jederzeit dann im OK Kaiserslautern (kostenlose Technikleihe, kurze
Schnitteinführung und Schnittplatznutzung).
Referenten N.N., FSJ im Offenen Kanal Kaiserslautern

  Mit WordPress kostenfrei die Vereins-Homepage erstellen
Teil 1 | 14.06.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online
Teil 2 | 28.06.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online

  Jubiläen, Sportveranstaltungen & Feste managen
20.09.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Schifferstadt

  Crowdfunding – Die innovative Form der Finanzierung für den Sport
01.10.2025 | 18:00 – 19:00 Uhr | 1 LE | gebührenfrei | Online

  Sponsoring, Marketing & Public Relations im Verein
11.10.2025 | 09:00 – 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

F o r t b i l d u n g   S p o r t m a n a g e m e n t

B i l d u n g s p r o g r a m m
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  Das Kommunikations-Medium Instagram
21.10.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Social Media Allgemein
25.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Sportstättenmanagement

  Förderung von Sportstätten: Vom Antrag bis zur Zuschussgewährung
12.06.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Strategien & Infos zur Minimierung des Energieverbrauchs in Gebäuden
von Sportvereinen & -verbänden
25.09.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

  Sportstättenförderung für Sportvereine in Rheinland-Pfalz – Möglichkeiten & Risiken
09.10.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Die Polizei berät Sie zum Thema Einbruchschutz
15.10.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

  Abrechnung von Baumaßnahmen
20.11.2025 | 18:00 – 18:45 Uhr | 1 LE | gebührenfrei | Online

Steuer- & Sozialrecht, Finanzen

  Rechte & Pflichten von Kassenprüfern im Verein
30.01.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online
06.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Vergütung im Verein
18.02.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Kaiserslautern
30.09.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Kaiserslautern

  Steuern & Finanzen – Die Grundlagen
01.04.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Wie bleibt mein Verein gemeinnützig?
29.04.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Solide Finanzplanung
23.09.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Edenkoben

  Praktikerseminar »Vereinssteuerrecht« Teil 1 Von der Buchführung zur Gewinnermittlung
07.10.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Kaiserslautern

  Praktikerseminar »Vereinssteuerrecht« Teil 2 Von der Gewinnermittlung zur Steuererklärung
12.11.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Kaiserslautern

Versicherung

  Versicherungsschutz bei Baumaßnahmen u. nichtsatzungsgemäßen Veranstaltungen
25.02.2025 | 18:00 – 19:00 Uhr | 1 LE | gebührenfrei | Online

  Verwaltungsberufsgenossenschaft – gesetzliche Unfallversicherung auch für Sportvereine
13.02.2025 | 18:00 – 20:00  Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online
04.09.2025 | 18:00 – 20:00  Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

  Sportversicherung kompakt – Wer ist im Sportverein wann, wie versichert?
11.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

F o r t b i l d u n g   S p o r t m a n a g e m e n t

 Infos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de
im Bereich Aus- und Fortbildung; hier können Sie sich auch online anmelden.

Ihre Ansprechpartnerin
Vereinsmanagement
 Jennifer Görgen
T 0631.34112-23
E jennifer.goergen@

sportbund-pfalz.de
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Vereinsrecht

  Satzungsgemäße Durchführung der Mitgliederversammlung
04.02.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online
04.11.2025 | 18:00 – 20:15 Uhr | 3 LE | gebührenfrei | Online

  Wie & wann haftet der Vereinsvorstand?
20.03.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online
13.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Grundlagen des Vereinsrechts
06.05.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online
18.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Grundlagen der Satzung
17.06.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Das Strafrecht im Vereinssport
01.07.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Von der Kooperation zur Fusion
03.07.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

  Rechtsfragen rund um die Vereinsgaststätte/Vereinsanlage
27.11.2025 | 18:00 – 19:30 Uhr | 2 LE | gebührenfrei | Online

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) hat eine Umstellung seitens des Lizenzwesens für den gesamten organisierten
Sport in Deutschland vorgenommen. Im Rahmen dessen wurde für alle Sportverbände ein Lizenzmanagementsystem (LIMS)
aufgebaut, über das die Ausgabe der DOSB-Lizenzen abgewickelt wird. Davon ist auch der Sportbund Pfalz betroffen.

Design der neuen Lizenzen
Mit der Umstellung auf das neue Lizenzmanagementsystem haben sich Optik und Format der DOSB-Lizenz verändert.
Seit 2021 werden beim Sportbund Pfalz neu erworbene Lizenzen direkt im neuen Format ausgegeben; noch gültige Lizenzen
werden mit der nächsten anstehenden Verlängerung im neuen Design ausgestellt. Der Versand der verlängerten Lizenzen erfolgt
per Mail.
Bitte beachten Sie, dass für die Verlängerung der Lizenzen nur Fortbildungsveranstaltungen innerhalb des aktuellen Gültigkeits-
zeitraums von vier Jahren anerkannt werden können. Die Verlängerung beantragen Sie anschließend formlos beim Sportbund
Pfalz. Die neue Lizenz kann jedoch frühestens drei Monate vor Ablauf der alten Lizenz erstellt und per Mail zugestellt werden.

Verlängerung der Lizenzen beantragen
Die Verlängerung der Lizenz kann formlos per Mail oder per Post beantragt werden. Kopien der Fortbildungsnachweise, sofern
die Veranstaltungen nicht beim Sportbund Pfalz bzw. der Sportjugend Pfalz besucht wurden, sind beizufügen. Dies gilt lediglich
für Lizenzen, die beim Sportbund Pfalz bzw. der Sportjugend Pfalz erworben wurden.
Zur Verlängerung aller anderen Lizenzen wenden Sie sich bitte an die ausstellende Sportorganisation.

MIT »LIMS« ZUR DIGITALEN LIZENZ

B i l d u n g s p r o g r a m m



QUALIFIZIERUNG FÜR  
DEN SPORT IM GANZTAG

Aus- und Fortbildungen 2025

mit freundlicher 
Unterstützung von:

Sport in der Ganztagsschule –  
Neue Qualifizierungsangebote für  
Trainer*innen und Übungsleiter*innen
Für viele Vereine ist es von immer stärkerer Bedeutung ihre 
Angebote in die Schulen hinein zu entwickeln. Kinder und 
Jugendliche werden dort für den Sport begeistert, wo sie sich 
die längste Zeit des Tages aufhalten. Der Rechtsanspruch 
auf Ganztagsförderung im Grundschulbereich, der ab 2026 
stufenweise eingeführt wird, wird den Bedarf an gut qualifizierten 
Trainer*innen und Übungsleiter*innen noch weiter verstärken.    

MEHR ZU SPORT IM GANZTAG  
& ZUR LEHRGANGSÜBERSICHT

  
AUSBILDUNG

„Sport in der  Ganztagsschule“
28. bis 29.06.30. bis 31.08.& 27.09.

 05.04. bis 06.04. 
 F1:  Unser Sport im Ganztag –  
  Partizipation der Schüler*innen

 29.11. bis 30.11.
 F2:  „Chillaxt durch den Tag“ -  
  Ein Programm zur Stressbewältigung   
  für Kinder 

FORTBILDUNG



INTELLIVEREIN
VEREINSSOFTWARE

Jetzt Zuschuss sichern unter 
intellionline.de/sbpangebot

Gefördert vom Sportbund Pfalz 

* Weitere Informationen: 
www.intellionline.de/sbpangebot

Die Zuschussrichtlinien erhalten Sie beim 
Sportbund Pfalz e.V.

Ab 0€ im ersten Jahr*

deutliche Zeitersparnis 

geschützer Online-Zugriff

keine Installation notwendig

Support und Updates kostenlos 

integriertes Berechtigungskonzept

Entlasten Sie Ihre Ehrenamtlichen auch mit weiteren Online-Softwarelösungen für Vereine

Produkte aus dem Hause InterConnect GmbH & Co. KG · Am Fächerbad 3 · 76131 Karlsruhe · info@intellionline.de
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IHRE VORTEILE



Anbieter gem. §9 Abs. 8 GlüStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).
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